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«Sim, estamos a negociar 
Jodo Neves. Renato 
e Félix? Se pudermos ter 
bons jogadores e que 

conheçam a casa...>> 


Rui Costa confirmou proposta em cima da mesa pelo médio e não fechou a porta ao regresso de Renato 
Sanches. Fala em mais saídas e «provavelmente» entradas para construir «plantel supercompetitivo>> 
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Nuno Paralvas e Miguel Nunes 


Enviados especiais de A BOLA à Suíça 


GENEBRA — O presidente do 
Benfica viajou ontem para a Suíça 
e inaugurou a nova imagem da casa 
do clube em Genebra, onde foi 
recebido com muito entusiasmo e 
fervor benfiquista, o que deixou 
Rui Costa «orgulhoso», confessou 
o próprio no início de uma conver- 
sa com os jornalistas na qual falou 
sobre vários temas relacionados 
com o mercado de transferências 
e sobre a nova temporada. 

«É de agradecer e de enaltecer 
estas pessoas que estão fora, mais 
fora do Estádio da Luz, acompa- 
nharem a vida do clube desta for- 
ma, terem a paixão que têm pelo 
clube e, como eu digo sempre, as 


casas do Benfica são os grandes 
embaixadores do clube», começou 
por situar Rui Costa, antes de ser 
confrontado com a grande questão 
que neste momento agita o mundo 
benfiquista e que os adeptos, na 
Suíça e por todo o mundo, muito 
querem esclarecer: João Neves. O 
médio de 19 anos está a ser nego- 
ciado com o PSG, num negócio que, 
como A BOLA já detalhou, deverá 
ser fechado por €70 milhões. 
«Quero dizer aos benfiquistas 
das casas, quer aos do mundo, que 
é falso que tenha dito alguma vez 
que João Félix ou João Neves ou 
outro só sairiam pelas cláusulas. O 
que posso dizer em relação ao João 
Neves é que é verdade... não posso 
esconder que há uma proposta em 
cima da mesa, tem sido noticiado 
todos os dias, não vou estar aqui a 
falar em que fase é que está essa 
proposta [se é ou não de €70 mi- 
lhões]. Há uma proposta em cima 
da mesa que está a ser avaliada, 


<«<Roger Schmidt não estará mais fragilizado 
eos sócios vão estar a apoiar» 


<<É falso que 
tenha dito que 
João Neves ou 
outro só sairiam 
pelas cláusulas. 
O que posso 
dizer é que há 
uma proposta>> 


que está a ser falada, neste mo- 
mento João Neves continua a ser 
jogador do Benfica, portanto, per- 
mitam-me alguma reserva, não é 
querer esconder o jogo», garantiu 
o dirigente, ao mesmo tempo que 
diz entender «que os sócios do 
Benfica queiram perceber qual o 
destino da equipa principal, secom 
ou sem João Neves». 


Porém, apesar de ter confirma- 
do as negociações com os franceses 
do PSG, sem apontar o clube, Rui 
Costa não adiantou muito mais 
sobre este processo, que, igual- 
mente segundo também já noticiou 
ABOLA, está em fase de discussão 
de prazos de pagamento e outros 
pormenores importantes numa 
operação financeira desta dimen- 
são. 


MAIS SAÍDAS À VISTA 

Em relação a João Neves, Rui 
Costa disse, então, que «está uma 
negociação em curso», acrescen- 
tando que tal também «acontece 
com outros» jogadores. «Permi- 
tam-me que me reserve neste 
momento para tratar das coisas da 
melhor forma para o Benfica», 
pediu, para depois comentar as 
possibilidades de regresso ao Ben- 
fica, esta temporada, de João Félix, 
avançado formado no Seixal e 
agorano Atlético Madrid, e sobre- 


Rui Costa 
recebeu banho 
de fervor 
benfiquista 
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tudo de Renato Sanches, médio 
também da formação das águias e 
que realmente está a ser discutido 
com o PSG, num negócio paralelo 
ao de João Neves. 

«Nós o que queremos são bons 
jogadores e se pudermos também 
ter jogadores que conheçama casa 
e o futebol português é uma van- 
tagem; agora, tudo isso, todos 
esses nomes têm sido especulação, 
faz parte do momento do mercado. 
Permitam-me não sair muito des- 
ta esfera porque são negociações 
que estão em curso e portanto não 
ajuda que sejam faladas publica- 
mente. Têm sido falados outros 
nomes também, mas... duas pre- 
missas: o Benfica vai ter um plan- 
telsupercompetitivo para atacar o 
que tiver de atacar; não está fecha- 
doo plantel, quer nas saídas, quer 
provavelmente nas entradas, falta 
mês e meio para fechar o mercado 
e estamos sempre atentos a ele. O 
mercado até agora tem estado mui- 


MIGUEL NUNES. 


GENEBRA — O Benfica teve uma má época, falhou em 2023/2024 a reconquista do 
título, e durante muito tempo foi discutido se Roger Schmidt continuaria a ser o 
treinador. Uma situação que na opinião de Rui Costa não coloca o técnico em posição 
mais frágil para 2024/2025. «No Benfica a exigência tem de ser máxima, O facto de no 
ano passado não termos atingido os objetivos que queríamos não significa que não 
tenhamos também partido com exigência máxima. Agora, quando o ano passado, mais 
ou menos por esta altura, eu pedia para que o título já estivesse atrás das costas e 
apontássemos para um ano novo, é o mesmo que faço agora», disse o presidente dos 
encarnados, concluindo a sua ideia: «Não podemos entrar para esta época sempre a 
pensar naquilo que fizemos o ano passado. Vamos arrancar com as mesmas 
expetativas que os nossos adversários, vai ser um campeonato extremamente 
competitivo. Temos de ter a força, o vigor, a humildade e a coragem de lutar pelos 
pergaminhos do Benfica, O treinador não vai estar mais fragilizado, estou convencido 
que os sócios do Benfica vão estar a apoiar e teremos de dar respostas em campo.> 
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Rui Costa recebeu e deu muito carinho em Genebra Rui Costa com o 'vice' da casa, José Bemposta 
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to parado, talvez devido ao Cam- 
peonato da Europa, da Copa Amé- 
rica, há uma paragem e que agora 
começará mais ou menos amexer, 
nós vamos estar atentos e vamos 
certamente escolher o melhor 
plantel para o Benfica», assegurou, 
frisando que a SAD está ativa: 
«Como eu disse em relação ao João 
Neves, digo em relação a outros 
jogadores, há negociações em cur- 
so, o plantel do Benfica não vai 
ficar como está hoje: vão haver 
saídas, provavelmente porque es- 
tamos sempre atentos ao mercado, 
poderá haver mais alguma entrada, 
mas neste momento a única ga- 
rantia que eu dou é que vamos ter 
um plantel extremamente compe- 
titivo para atacar todas as frentes 
competitivas.» 


AS LIÇÕES DA ÚLTIMA ÉPOCA 

O presidente das águias garan- 
te um plantel competitivo e ainda 
mais determinado. «Com a ambi- 


ção que temos de atacar este ano, 
porque, já o assumimos, no último 
ano ficámos aquém das nossas ex- 
petativas», lamentou Rui Costa, 
reconhecendo erros. «Como eu 
disse na casa de Genebra, esse ano 
já foi, acima de tudo temos de 
aprender com aquilo que não fize- 
mos bem o ano passado, mas ago- 
ra deixá-lo para trás e apontar ao 


O presidente do Benfica encantou os mais pequenos 


futuro. E nesse apontar ao futuro, 
aúnica garantia que eu deixo é que 
vamos ter uma equipa supercom - 
petitiva para atacar todas as fren- 
te, como tem de ser no Benfica.» 


O APOIO DOS ADEPTOS 

Nos últimos meses, Rui Costa 
foi alvo de várias críticas e duran- 
te a temporada uma franja de adep- 
tos contestou de forma recorrente 
o presidente das águias. 

Com a nova temporada quase a 
começar, Rui Costa acredita que a 
massa associativa terá a atitude 
certa no apoio da equipa, para uma 
época que pretende bem diferente. 

«Nenhum de nós, nenhum ben- 
fiquista deve pretender ter os adep- 
tos contra ele. Nomeadamente o 
presidente do Benfica. O presiden- 
te do Benfica deve querer que os 
adeptos estejam com as suas equi- 
pas e com o clube e é isso que eu, 
realmente, pretendo que aconte- 
ça.» 


Líder das águias passou horas a posar 


[a] 
w 
= 
5 
z 
= 
= 
= 
o 
= 


MIGUEL NUNES 


Tanto carinho 


ROMONT — Rui Costa viveu um dia 
carregado de benfiquismo e, sobretudo, 
de muito carinho de sócios e adeptos. 
Se em Genebra, ao almoço, foram cerca 
de 200 as pessoas que quiseram estar 
ao lado do presidente dos encarnados, 
em Romont, a uma distância de 100 
quilómetros mas já no cantão de 
Fribourg, a casa do Benfica recebeu 
cerca de 140 benfiquistas, que jantaram 
com Rui Costa. E o cenário, claro, foi 
idêntico, de grande entusiasmo e fervor 
encarnado. O presidente das águias 
passou quase uma hora, em cada uma 
das casas, sempre disponível para posar 
para as fotografias e a dar autógrafos, 
para satisfação dos emigrantes. 


Mesa de rei 


Em Genebra, a mesa presidencial, na 
qual se sentaram Rui Costa, o 
vice-presidente Domingos Almeida 
Lima, o diretor para as Casas, Jorge 
Jacinto, o vice-presidente da casa de 
Genebra, José Bemposta, o represen- 
tante da cônsul de Portugal, tinha 
nome de rei. Rei do Benfica, entenda- 
-se, Era a mesa Eusébio. As restantes 
eram identificadas por números. 


1994 


A casa do Benfica de Genebra foi 
inaugurada a 15 de maio de 1994. É a 
número 37 do clube, e conta com 458 
sócios. Vive agora, com a inauguração 
da nova imagem, um período pujante. 
Por lá passaram os presidentes das 
águias Manuel Damásio, que a 
inaugurou, João Vale e Azevedo, 
Manuel Vilarinho, Luís Filipe Vieira e, 
agora na qualidade de presidente, Rui 
Costa. O líder benfiquista recebeu o 
prémio de casa do ano de 2023. 


Até as crianças 
querem saber 


João Neves é o tema do momento na 
atualidade benfiquista. Pequenos e 
graúdos... todos querem saber o 
mesmo. O jovem médio, que se tornou 
um dos ídolos dos adeptos, fica ou sai 
nas próximas semanas? E até houve 
quem mandasse o filho perguntar a 
Rui Costa se João Neves vai mesmo 
para o PSG. 


Depressa, depressa 


Rui Costa chegou com atraso de cerca 
de 30 minutos à casa de Genebra, 
alimentando a ansiedade em quem 
esperava. «Já aí vem o nosso homem, 
depressa, depressa», ouvia-se, por 
vezes, para logo depois se ouvir se 
ouvir uma justificação tolerante de 
quem a solenidade do momento tudo 
perdoa. «As pessoas importantes 
chegam sempre atrasadas», logo 
disparavam. E quando Rui Costa 
chegou foi brindado com enorme 
ovação e salva de palmas. 


<«Di Maria 
vai continuar>> 


Presidente confirma finalmente 
que o astro argentino vai vestir 
de vermelho mais uma época 


GENEBRA — Foi uma das prin- 
cipais dúvidas deste verão, mas 
Ángel Di María, extremo argentino 
de 36 anos, campeão do mundo e 
que recentemente também con- 
quistou com a sua seleção a Copa 
América, vai mesmo ficar mais uma 
temporada no Benfica. 

Di María, que naúltima tempo- 
rada marcou 17 golos e fez 13 assis- 
tências em 48 jogos, finalizou 
contrato com as águias no final de 
junho, mas regressará em breve 
para assinar nova ligação, depois 
de gozar um curto período de férias. 

«Di María continua no Benfica, 
isso já foi anunciado, Di María vai 
continuar no Benfica. E, à imagem 
daquilo que se passou quando Di 
María estava no Mundial e depois 
regressou para assinar contrato, o 
mesmo se passará agora, Di María 
é um jogador do Benfica e isso está 
fora de questão.» 

Durante algum tempo esteve em 
cima da mesa a possibilidade do 
jogador regressar à Argentina para 
terminar a carreira no Rosario 
Central, clube que o lançou, mas 
será sob as ordens de Schmidt que 
jogará em 2024/2025. 


Prémio carreira 
para Otamendi 


Rui Costa explica autorização 
dada ao central para estar nos 
Jogos Olímpicos 


GENEBRA — Nicolás Otamendi 
esteve a representar a Argentina 
na Copa América e agora juntou-se 
à equipa nacional que jogará os 
Jogos Olímpicos de Paris, de 26 até 
11 de agosto, autorizado pela SAD 
do Benfica. Em sentido inverso, os 
encarnados não autorizaram a au- 
sência do guarda-redes Trubin para 
representar a Ucrânia. 

Rui Costa explicou ontem a de- 
cisão: «A decisão de autorizar 
Otamendi nos Jogos Olímpicos é 
um bocado um prémio de carreira 
para um jogador que ganhou tudo 
pelaseleção. Não é uma questão de 
privilégio, mas acedemos ao pedi- 
do de um atleta que ganhou tudo 
na carreira e lhe falta esta conquis- 
ta, tem esta ambição, tem a idade 
que tem e portanto... sabemos o 
profissional com que estamos a 
lidar e entendemos que deveria ir 
aos Jogos Olímpicos. De resto, nós 
temos um plantel suficiente para 
poder partir para a época e o Ota- 
mendi será mais uma vez um jo- 
gador fundamental para a equipa 
do Benfica.» 
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Rui Costa e Frederico Vilaranda, líder da casa 


«Façam sentir 
aos reforços 

a dimensão 

do Benfica>> 


Rui Costa cantou e saltou em 
Romont e fez um apelo antes do 
jogo de hoje 


ROMONT — As gargantas esta- 
vam afinadas, afinal, os cerca de 
140 benfiquistas na Casa de Ro- 
mont, cantão de Fribourg, já ti- 
nham ensaiado os cânticos. Os 
telemóveis pareciam miras com a 
porta de entrada no centro. E assim 
que Rui Costa foi visto desatou-se 
a euforia. «Eu amo o Benfica», 
gritava-se, alto e bom som, de tal 
forma que Rui Costa entrou na 
festa, também cantou e saltou. 
Diria, pouco depois, num discur- 
so improvisado: «Permitam-me 
que esteja aqui mais na qualidade 
de um de vós do que de presiden- 
te, para viver o real Benfica.» A 
plateia gostou e aplaudiu quando 
o presidente dos encarnados par- 
tilhou o desejo que o «dia de glória» 
da casa que acabara de inaugurar 
seja «a conquista do 39» dentro de 
pouco mais de um ano. 

Rui Costa estava no habitat dele 
e aproveitou para fazer um pedido. 
Recordou que como jogador teve o 
«privilégio de andar ao colo dos 
benfiquistas de todo o mundo» e 
quer que «todos os jogadores e 
atletas sintam isso». «Amanhã 
[hoje, contra o Almeria, num par- 
ticular em Thonon-les-Bains, 
França] será mais uma oportuni- 
dade para os reforços perceberem 
a verdadeira dimensão do clube», 
atirou, para satisfação dos benfi- 
quistas que estavam na sala, mui- 
tos já com bilhete. 

Rui Costa diz que os benfiquis- 
tas «merecem muito» a reconquis- 
ta do título e prometeu «máximas 
exigência e vontade e máximo 
rigor». «É esse o meu compromis- 
so para festejarmos o 39», rematou. 

Depois do jantar, houve direito, 
obviamente, a fotografias e autó- 
grafos e aos descerrar da placa de 
inauguração da casa 252 do Benfi- 
ca, presidida por Frederico Vila- 
randa. 


«Temos de ganhar mais, queremos trazer o 39!» 


Presidente do Benfica falou da 
última época e prometeu aos 
adeptos ambição 


GENEBRA — No discurso que 
fez ontem aos benfiquistas presen- 
tes na inauguração da nova imagem 
da Casa do Benfica em Genebra, na 
Suíça, o presidente dos encarnados 
empolgou a plateia. «Teremos de 
ganhar mais do que nesta tempo- 
rada, mas com respeito pela sus- 
tentabilidade económica. Quere- 


Rui Costa foi recebido com grande entusiasmo na Casa de Romont e entrou na festa dos benfiquistas 
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MIGUEL NUNES 


mos trazer o 39 para a nação 
benfiquista, sermos campeões e 
reconquistar o título que foi nos- 
so», disse, sublinhando em segui- 
da: «Compromisso total para ga- 
rantir o 39 é o que exijo de todos! 
Queremos reconquistar o que é 
nosso!» 

O presidente do Benfica prome- 
teu «ir à luta com todas as forças» 
para corresponder à «exigência», 
recordando a temporada de 
2023/24 queterminou«aquém das 


O 


expetativas», mesmo que «entre 
futebole modalidades de pavilhão» 
as águias tenham conquistado «7 
dos 12 campeonatos disputados», 
mais do que os «adversários juntos». 

«Mas temos de fazer melhor, 
não só porque não conquistámos 
o principal, mas também porque 
ambicionamos sempre mais, e te- 
mos criado todas as condições para 
que esses títulos possam ser alcan- 
çados», acrescentou o presidente 
das águias. 
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Acordo por direitos TV 
para fechar esta época 


Rui Costa revela que está iminente negócio para garantir verba importante 
entre 2026 e 2028. Depois disso, garante: «Não sairemos prejudicados» 


Nuno Paralvas 


GENEBRA — Rui Costa falou de 
vários temas importante da vida 
do Benfica no discurso que fez na 
Suíça, onde esteve para inaugurar 
anova imagem da Casa de Genebra, 
seguindo depois para a casa do 
clube em Romont. 

«No plano dos direitos televisi- 
vos iremos fechar durante esta 
temporada o acordo que nos per- 
mitirá entre 2026 e 2028 receber 


uma verba adequada à grandeza 
desportiva, social e económica do 
Sport Lisboa e Benfica. Vamos se- 
guir o nosso caminho de forma 
autónoma, com total independên- 
cia estratégica, e a partir de 2028 
há uma garantia que volto a deixar 
aos Benfiquistas: não vamos sair 
prejudicados. O Benfica é a maior 
marca portuguesa em termos mun- 
diais e vai fazer valer os seus direi- 
tos», assegurou o dirigente, recor- 
dando a data definida pela Liga para 


a negociação em bloco dos direitos 
TV do campeonato português. 

Rui Costa garantiu, também, que 
continuará a «trabalhar para dar 
cada vez melhores condições» às 
equipas, revelando que para esta 
época foi alargado em «950 o nú- 
mero de lugares» no Estádio da Luz 
e que planeia «alargar ainda mais 
esse potencial». 

Noutro plano, o presidente dos 
encarnados falou do «desafio» de 
«fechar a revisão dos Estatutos», 


Ainda sobre a última época: 
«Entendo a desilusão dos adeptos. 
Entendo-a porque também essa é 
a minha desilusão (...) Mas o pas- 
sado já lá vai. Agora, é olhar para 
o futuro, com renovada ambição, 
partindo para a nova época com 
absoluto foco nas conquistas. É 
fundamental encarar esta nova 
época com total responsabilidade 
e humildade. Quem representa este 
clube, seja em que área for, tem de 
estar à altura.» 


antecipando que se prepara para 
«finalizar a mais democrática e 
participada revisão da história» do 
Benfica. 


PRIORIDADE: PROJETO DESPORTIVO 

Rui Costa, na sua intervenção, 
teve sempre o cuidado de equilibrar 
as promessas com a ideia de «sus- 
tentabilidade económica». 

«Teremos de ganhar mais do que 
nesta temporada, mas com respei- 
to pela sustentabilidade económica, 
preservando o futuro do clube», 
afirmou deixando outras garantias: 
«Iremos prosseguir numa gestão 
ainda mais criteriosa e eficaz dos 
recursos, com clara primazia para 
o projeto desportivo em detrimen- 
to de áreas não essenciais. Iremos 
ainda mais longe em termos de 
dimensão comercial e de valor da 
marca Benfica, seja através da re- 
novação de acordos com parceiros 
internacionais de longa data, seja 
através de novas iniciativas que 
garantem renovadas vantagens para 
sócios e adeptos.» 
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<«<Que lhe partam o perónioh» 


Di María 'ameaçado' por chileno; 
«falta de respeito» se jogar 11' 
em jogo oficial com o Chile 


O antigo guarda-redes chileno 
Nicolás Peric considera um insul- 
to a possibilidade de Ángel Di Ma- 
ría jogar apenas 11 minutos pela 
seleção argentina no jogo em casa 
frente ao Chile, a 4 de setembro, 
no Estádio Monumental, em Bue- 
nos Aires, de apuramento para o 
Mundial 2026, em forma de home- 
nagem ao benfiquista. 

«É uma falta de respeito. Eu 
punhao Raul Bocón Ormeño e que 
lhe dê uma pancada como ele deu 
a Branco [entrada durissima no 
joelho do antigo lateral-esquerdo 
querepresentouo FC Porto, a 13 de 
agosto de 1989, admoestada apenas 
comum cartão amarelo], lembram- 
-se? Que lhe frature a tíbia e o 
perónio», disse, durante o progra- 
ma de rádio Marca Pessoal, da La 
MetroFM, do Chile. 


MIGUEL NUNES 


Di Maria continua polémico na Argentina 


A hipótese foi adiantada pela 
mulher de Di María, Jorgelina Car- 
doso, à Radio La Red. O esquerdi- 
no, fez o último jogo pela albiceles- 
te na final da Copa América frente 
à Colômbia, mas nos Estados Uni- 
dos, pelo que faltará um adeus mais 
emocionado diante dos adeptos 
locais. Os 11 minutos em campo 
seriam alusivos ao número da sua 
camisola. 


Trubin: «Adoro este ambiente» 


Ucraniano não vai aos Jogos 
Olímpicos e está totalmente 
focado no clube 


Anatoliy Trubin fez um balanço 
positivo dos primeiros dias de tra- 
balho no Benfica, ele que antecipou 
em quatro dias o regresso aos trei- 
nos (de 18 para 14 de julho) após a 
participação no Euro 2024 ao ser- 
viço da seleção ucraniana. 

«Os meus primeiros treinos de 
verão com o meu clube. Cada dia 
está planeado ao pormenor. Ado- 
ro este ritmo e ambiente», escreveu 
o guarda-redes no Instagram, 
neste sábado, texto acompanhado 
de fotos do próprio a treinar -se no 
Seixal. O titular da baliza das águias 
deverá fazer, hoje, a partir das 14.30 
horas, frente ao Almeria, em Tho- 
non-les-Bains, o primeiro jogo na 
pré-época. 

Por ser considerado imprescin- 
dível, a SAD liderada por Rui Cos- 
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O Benfica recordou 
Miklós Fehér nas redes 
sociais. O antigo ponta 
de lança húngaro das 
águias, que faleceu em 
campo a 25 de janeiro de 
2004, durante um jogo 
em casa do V. Guimarães, 


faria ontem 45 anos P 


TRUBIN/ INSTAGRAM 
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ta não autorizou a participação de 
Trubin nos Jogos Olímpicos (os 
clubes não estão obrigados a fazê- 
-lo por não ser uma data FIFA), ao 
contrário de Otamendi, cuja per- 
missão da estadia prolongada em 
Paris foi justificada por pelo presi- 
dente do Benfica, Rui Costa, como 
uma espécie de «prémio de car- 
reira». 


-Pavlidis vai a jogo 
e estreia para Beste 


Avançado grego poderá ser utilizado frente ao Almeria, jogando com uma tala 
protetora do polegar direito. Lateral-esquerdo alemão lançado por Schmidt 


Fernando Urbano 


Vangelis Pavlidis está em con- 
dições de voltar a jogar após ter 
sido submetido a uma cirurgia ao 
polegar direito, na sequência de 
uma queda aparatosa nas escadas 
de acesso aos balneários do Estádio 
Municipal de Águeda, no particu- 
lar frente ao Celta, no dia 13. 

O avançado viajou ontem com 
a equipa para Genebra, Suíça, para 
defrontar hoje o Almeria, da se- 
gunda divisão espanhola, e pode- 
rá ser utilizado por Roger Schmidt, 
alinhando com uma tala protetora. 

Trata-se de um regresso ante- 
cipado face às expectativas iniciais 
após a operação, ou seja, o futebo- 
lista contratado ao AZ Alkmaar por 
€18 milhões terá oportunidade de 
dar sequência aos bons indícios 
evidenciados nos primeiros dois 
encontros de pré-época, nos quais 
marcou três golos - um na goleada 
ao Farense (5-0) e dois no empate 
com o Celta (2-2), ambas as par- 
tidas em Águeda. 


BESTE PREPARADO 

Outra das novidades é a possível 
estreia de Jan-Niklas Beste. O la- 
teral-esquerdo alemão foi outro 
dos tripulantes do avião que trans- 
portou os encarnados para solo 
helvético e é esperado que desta 
vez possa ter minutos. 

O reforço contratado ao Heide- 
nheim por €8 milhões já teve opor- 
tunidade de observar os anteriores 
jogos da equipa, mas não foi utili- 
zado em qualquer um deles por 
falta de tempo de adaptação. Uma 
semana depois, no entanto, já terá 
requisitos mínimos para se apre- 
sentar aos adeptos em pleno rel- 
vado. 

Trubin, como se esperava, tam- 
bém integrou a comitiva (ver peça 
à parte) que não conta com Paulo 
Bernardo, médio que esteve a trei- 
nar-se com a equipa no Seixal mas 
que está em negociações avançadas 
com o Celtic para assinar em defi- 
nitivo com o clube de Glasgow por 
€4,2 milhões. 


FESTA COM SCHMIDT 

O Benfica fez a viagem para a 
Suíça com partida no aeroporto de 
Beja, onde na chegada do autocar - 
ro proveniente do Seixal estavam 
muitos adeptos em festa. No vídeo 


GRAFISLAB 


Vangelis Pavlidis deu boas indicações nos dois primeiros jogos de pré-época 


Roger Schmidt 
foi muito 
acarinhado 

no aeroporto 
de Beja 


disponibilizado nas plataformas do 
clube é notório que Roger Schmi- 
dt foi muito aplaudido e procurado 
para selfies por parte de muitos 
jovens, respondendo com muitos 
sorrisos. Uma pequena amostra de 
novos ares que se vivem após uma 
temporada conturbada e com mui- 
ta contestação ao treinador ger- 
mânico. 


«DIMENSÃO» PARA REFORÇO VER 

As águias defrontam o Almeria 
em Thonon-les-Bains, localidade 
francesa a 40 quilómetros de Ge- 
nebra, às 14.30 horas, jogo que terá 
seguramente a presença de muitos 
emigrantes. A propósito, Rui Cos- 
ta afirmou, num discurso impro- 
visado na inauguração da Casa do 
Benfica de Romont, que esta seria 
a primeira oportunidade para as 
caras novas perceberem para onde 
vieram. «Os nossos atletas têm se 
sentir isso na pele, sentir que o 
Benfica é além-fronteiras. Amanhã 
[hoje] é uma nova oportunidade de 
os reforços perceberem a dimensão 
do clube», disse o presidente do 
Benfica. 


VAIROLAR 
COM O SAPO 


A partir de agora, 
os conteúdos d' A BOLA 
estão disponíveis em sapo.pt. 
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Gyokeres surgiu pela primeira vez a trabalhar no relvado depois de ter sido 
operado ao joelho. Hjulmand e Debast também já se treinam em Lagos 


Filipa Reis 

O regresso aos treinos após um 
dia de folga trouxe três reforços para 
Rúben Amorim ao estágio em Lagos. 
Nota de destaque para a integração 
de Gyokeres nos trabalhos sem li- 
mitações, naquela que foi a primei- 
ra sessão de treino no relvado, sem 
condicionalismos, depois deter sido 
operado aojoelho esquerdo, no pas- 
sado mês de maio. Os adeptos, atra- 
vés das redes sociais, não pouparam 
nas palavras de incentivo ao sueco, 
com muitos a afirmarem: «assim 
vamos voltar a ser campeões». 

Hjulmand, o novo dono da bra- 
çadeira de capitão dos leões, e o 
belga Debast, reforço para o eixo da 
defesa, foram os outros dois jogado- 
res que se juntaram ao grupo, agora 
constituído por 31 elementos à dis- 
posição da equipa técnica. 

O Sporting já leva 20 dias de tra- 
balho, com estetrio ater de acelerar 
para apanhar os ritmo dosrestantes. 
Recorde-se que, até à data, osleões 
cumpriram quatro jogos de prepa- 
ração, nomeadamente com Estoril 
(0-0), Torreense (3-0), Portimo- 
nense (2-0) eSt. Gilloise (2-2), sen- 
do que apenas o último foi presen- 
ciado por adeptos, com Rúben 
Amorim a dar oportunidade a todos 
parajogar, principalmente ao miú- 
dos que levou para a estágio, que 
estão empenhados em dar o máximo 
para convencer a equipa técnica. 


Jogador mais 
influente na 
época passada 
espreita minutos 
no particular 
com o Sevilha 


Para a próximaterça-feira, último 
dia do estágio no Barvalento Algar- 
vio, estão agendados mais dois en- 
contros: de manhã como Farense (à 
porta fechada) e ànoite (20.30 horas) 
no Estádio Algarve com os espanhóis 
do Sevilha, sendo que, à semelhan- 
ça do que se passou nos últimos 
jogos, quem participar no apronto 
matinal não repete presença em 
campo ànoite. Gyokeres terá, assim, 
oportunidade para somar alguns 
minutos em competição, depois de 
no jogo como vice-campeões belgas 
ter-se ficado pelas bancadas, onde 
foi muito solicitado para dar autó- 
grafos e tirar fotografias. 

Aquele que foi o jogador mais 
influente do Sporting na última épo- 
caestá, assim, de volta aos relvados, 
numa altura em que o seu nome 
continua a ser bastante mencionado 
no mercado de transferências. Com 
os espanhóis do Atl. Madrid, cujo 
interesse não é novo, tal como A 
BOLA havia noticiado já no passado 


mês, a terem Gyokeres em vista para 
a vaga no ataque após saída de Mo- 
rata, com o sueco a ser apontado 
como opção B, atrás de Julián Álva- 
rez, argentino do Manchester City, 
sendo que uma saída de Alvalade só 
acontecerá mediante pagamento da 
cláusula de €100 milhões. 


ENTROSAMENTO PARA SER APOSTA 

O defesa-central Debast teve, 
ontem, o primeiro contacto com 
os companheiros, começando, 
assim, a identificar-se com as ro- 
tinas dos leões e a entrosar-se, de 
modo a corresponder às expecta- 
tivas e planos que Rúben Amorim 
tem para si, mais concretamente 
para formar muralha no eixo de- 
fensivo com Diomande e Gonçalo 
Inácio, que hoje também começa 
a trabalhar em Lagos (ver caixa). 

Por outro lado, também depois 
de ter participado no Euro-2024, 
o dinamarquês Hjulmand regressa 
ao Sporting com nova missão: a de 
ser capitão. Os colegas têm reagi- 
do positivamente ànovidade, real- 
çando que o nórdico tem o perfil 
certo para envergar a braçadeira 
no braço esquerdo, uma voz de 
comando para substituir Coates, 
que deixou a sua marca nos leões. 
«Só tem de trabalhar um bocado 
mais o português, de resto é algo 
natural» como salientou Daniel 
Bragança, em declarações após o 
jogo com o St. Gilloise. 


Gonçalo Inácio já pernoitou no Barlavento Algarvio e integra hoje sessão matinal 


Acedendo a um pedido de Rúben 
Amorim, o central Gonçalo Inácio abdicou 
de uns dias de férias, após ter represen- 
tado Portugal no Europeu da Alemanha, 
e juntou-se, ontem, ao final do dia, à 
comitiva que se encontra em Lagos, no 
Barlavento Algarvio, pela quinta vez 
consecutiva a cumprir estágio de 
pré-época. Imprescindível no processo 
defensivo da equipa, Amorim quer, o 
quanto antes, olear a máquina 

no eixo da defesa, que contará com 
Debast na direita e Diomande no centro, 
com o internacional luso a ocupar-se 


Gonçalo Inácio ja se juntou à equipa 
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da esquerda, sendo provável que, na 
próxima terça-feira, frente aos 
espanhóis do Sevilha, o trio seja testado. 
Franco Israel será, assim, o último a 
apresentar-se ao serviço. O guardião, 
uruguaio, esteve na Copa América e tem 
permissão para integrar os trabalhos dos 
leões apenas depois do estágio, quando 
a equipa regressar aos treinos em 
Alcochete. Diga-se que a sessão de 
desta manhã, nos relvados da unidade 
hoteleira onde a equipa se encontra 
instalada, será aberto à Comunicação 
Social durante os primeiros 15 minutos. 


a 
Gyokeres foi novidade no treino de ontem, tendo-se treinado no relvado sem limitações 


me A 


Intensidade dos treinos em Lagos bem patente na expressão de Matheus Reis 


Zeno Debast cumpriu primeiro treino com a equipa sob comando de Rúben Amorim 
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«<É uma honra para Lagos 
e um sucesso para 0 >porting> - 


Presidente da Câmara, Hugo Pereira, recebeu a A BOLA e destacou importância para a cidade receber o 
campeão nacional. Sportinguista confesso elogia o atual projeto leonino liderado por Frederico Varandas 


Filipa Reis 

Devido à sualocalização e impor- 
tância económica, Lagos tornou-se 
um ponto central para os Descobri- 
mentos Portugueses, com muitos 
vestígios dessa altura ainda presen- 
tesnacidade, como o Forte da Pon- 
ta da Bandeira ou o Castelo dos 
Governadores. A partir da década 
de 60 o turismo passou a ser a ati- 
vidade principal, com toda a oferta 
de praia e clima atrativos, na costa 
D'Oiro, devido à cor quase dourada 
dasrochas. Com mais de 40 mil ha- 
bitantes, Lagos tem sido o quartel- 
-general do Sporting nos últimos 
cinco anos, tendo em vista a reali- 
zação do estágio de pré-época. 

O presidente da Câmara de La- 
gos, Hugo Pereira, recebeu A BOLA 
para falar sobre a importância de 
receber o campeão nacional em 
título no Barlavento Algarvio: «É 
uma grande honra ter aqui o Spor- 
ting naquele que é o seu estágio 
principal antes do início da época, 
Lagos é o sítio onde tudo começa, 
a rampa de lançamento.» 

«Por regra, os clubes com esta 


<«Lagos é rampa 
de lançamento 
para preparar 
época que 
envolve muita 
coisa séria>> 


dimensão tinham sempre tendên- 
cia a procurar soluções fora de 
Portugal, mas nem tudo o Covid 
trouxe de mal, porque houve aqui 
esta janela de oportunidade e o 
Sporting aproveitou as excelentes 
condições que Lagos tem e, em 
especial, o empreendimento esco- 
lhido por eles. E se nos primeiros 
anos foi, se calhar, foi por via do 
Covid que fizeram esta escolha, 
depois veio-se a provar que, afinal, 
mesmo sem Covid, Lagos tem todas 
as condições para que este tipo de 
estágio de pré-época e o sítio em 
questão e a cidade passaram a ser 
opção por outras equipas de todo 
o mundo», complementou. 

Foi em 2020 que os leões come- 
çaram a rumar ao Sul do País para 
estagiar e, desde então, foram 


Hugo Pereira assumiu a presidência da Câmara de Lagos em 2021 e não esconde a paixão que nutre pelo Sporting desde... sempre 


«Não podemos perder mais um líder em campo, há que resistir à venda de Gyokeres>> 


Assumidamente adepto do Sporting, 
Hugo Pereira elogia o projeto em vigor. 
Desafiado a trocar a presidência da 
Câmara pela do Sporting, o autarca 
aceitou abordar algumas tomadas de 
decisões que considera fulcrais. 

«Sou sportinguista deste pequeno, tenho 
uma paixão muito grande pelo Sporting, 
não fanatismo. Estou muito agradado com 
este projeto, é um Sporting integro, que 
não vê só o futebol como foco, mas sim 
todas as modalidades, porque o Sporting 
é um clube de uma dimensão tal que 
é-lhe exigido que, além de ter todas as 
modalidades possíveis, lutar em todas ou 
em quase todas, para que o objetivo seja 
alcançado e, preferencialmente, tentar 
ganhar em tudo ou em quase tudo aquilo 
em que participa. Em relação ao doutor 
Varandas, não tinha qualquer capacidade 


campeões por duas vezes, algo que 
já desperta um tipo de superstição 
por parte dos lacobrigenses. 

«Ter aqui o campeão nacional 
nestes dias de estágio, é, claramen- 
te, uma honra para Lagos, mas 


Hugo Pereira otimista para a próxima época 


também é um sucesso para o Spor- 
ting, porque os resultados têm dito 
isso. Juntando um grande clube 
com um grande plantel, uma gran- 
de Direção e, acima de tudo, com 
um grande treinador, a este desti- 
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de trocar com ele [risos], mas, aquilo que 
tentaria fazer, e acredito que ele também 
irá certamente fazer, era garantir que duas 
peças-chaves como Vikto Gyokeres e 
Rúben Amorim continuem, pelo menos, 
mais esta temporada. Já perdemos o 
Coates, um grande ídolo do Sporting, um 
líder em campo, não podemos perder o 
líder em campo em termos de desporti- 
vos, que é o Gyokeres, como tal, há que 
resistir à venda, Acredito que há uma ou 
outra posição fragilizada, que é necessário 
rapidamente ultrapassar, e depois 
continuarmos a trabalhar da forma séria 
como temos trabalhado, e desejar que o 
trabalho dê frutos, para daqui a longas 34 
jornadas, preferencialmente antes disso, 
podermos comemorar mais um título, 
mas um jogo de cada vez, com os pés bem 
assentes na terra.» 


no único que é Lagos, tem sido um 
sucesso. Depois, fora da esfera 
desportiva, as condições de Lagos 
são únicas, qualidade, a beleza, o 
clima, a gastronomia, a simpatia, 
o serviço que lhes é prestado, é um 


Andebol, surf, vela 
e outras modalidades 
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Lagos é cidade de desportistas de 
renome, não só no futebol, com alguns 
futebolistas a representar o Sporting, 
como por exemplo Diogo Amado (o pai 
José Carlos também), Diogo Viana e 
Cláudia Neto. A equipa feminina de 
andebol do Gil Eanes já foi campeão 
nacional e Diogo Marreiros campeão 
em patinagem de velocidade, não 
esquecendo Carlos Cabral, campeão no 
atletismo que representou o Sporting. 
«Mesmo depois do Covid, que nos 
atrapalhou, conseguimos manter o 
número de atletas sempre sem 
decrescer, os clubes a continuar a 
existir, com o nosso apoio, com o 
trabalho deles, e isso tem sido um 
efeito muito importante. Queremos 
que os clubes se preocupem com os 
atletas, com a gestão, que o resto é da 
nossa responsabilidade, instalações, 
apoio logístico, apoio financeiro, 
queremos que eles se foquem nos 
atletas, na formação pessoal e 
desportiva do atleta, que nós tratamos 
do resto, e, diga-se, os clubes estão 
de parabéns. A nível de oferta temos 
futebol, andebol, vela, patins em 
velocidade, surf, golfe, ginástica, ténis 
de mesa», enumerou. 


conjunto perfeito. É habitual ver- 
mos elementos do staffdo Sporting, 
antes do dia começar, a fazerem 
caminhada e a desfrutarem do 
nascer de sol, são questões do bem- 
-estar e da atividade física», real- 
çou o autarca algarvio. 


CÁPSULA DE PROTEÇÃO 

Hugo Pereira, adepto confesso 
do Sporting, quer contribuir na- 
quilo que puder para o sucesso dos 
leões e, por isso, apenas visitará a 
equipa nos últimos dias do estágio. 

«É habitual fazermos uma in- 
teração com a comunidade, é im- 
portante a simbiose entre ídolos e 
os mais jovens. Este ano, através 
da Fundação Sporting, quatro atle- 
tas [Nuno Santos, Morita, Kovace- 
vic e Essugo] visitaram o Centro 
Infantil de Odiáxere, mas, de res- 
to, queremos manter o sossego, 
sabemos que eles não vêm para 
diversão, vêm para se prepararem 
para uma competição que envolve 
muita coisa séria, e daí também 
tentamos manter o Sporting na 
cápsula de proteção que necessi- 
tam, porque é importante o que 
estão cá a fazer», sublinhou. 


LIGA PORTUGAL 
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Couhaib Driouech revelou 
contatos com o Sporting 


O PSV contratou Couhaib Driouech ao 
Excelsior, por 3,5 milhões de euros, e 
numa entrevista como novo jogador do 
clube de Eindhoven, revelou as razões 
da escolha. «Havia interesse concreto. 
Rangers, Sevilha e Sporting tentaram. 
São clubes incríveis, de grandes ligas, 
mas quis assinar pelo PSV>, disse o 
extremo marroquino de 22 anos. 


Equipa B goleia SC Braga 
com mão-cheia de golos 
A equipa B dos leões deslocou-se 
ontem à Cidade Desportiva de Braga 
para realizar um particular com os bês 
bracarenses e venceu com mão-cheia 
de golos. 5-0 foi o resultado final num 
ensaio em que Gabriel Silva (26), 
Leonardo Barroso (36), João Simões 
(39), Lucas Anjos (61) e Rodrigo 
Marquês (81) estiveram em bom plano 
apontando os golos. Este foi o terceiro 
teste durante da pré-época depois da 
vitória sobre o Alverca (2-1) e derrota 
com o Estrela da Amadora (0-3). 


Sub-23 empatam 
com 1.º Dezembro (1-1) 


A equipa sub-23 leonina realizou 
ontem, no estádio do Alcochetense, 
em Alcochete, mais um jogo de 
preparação com o 1.º Dezembro que 
terminou com um empate (1-1). 
Francisco Canário, avançado leonino de 
20 anos, foi o autor do golo da equipa 
orientada por Pedro Coelho. 


Homenagens na Nazaré 
na Liga Portugal Legends 


Manuel Fernandes faleceu a 27 de 
junho e ontem foi novamente alvo de 
uma homenagem pelo Sporting, no 
torneio Liga Portugal Legends, que 
decorre na Nazaré. Primeiro no jogo 
dos leões com o Académico de Viseu 
(3-2) e mais tarde com o FC Porto 
(2-2), com as antigas glórias leoninas a 
surgirem em campo com uma camisola 
vintage leonina, com o 9, número que o 
antigo goleador usava. Nesse duelo 
com os antigos dragões, também 
Fernando Gomes, falecido em 2022, 
que representou os dois clubes, foi 
igualmente lembrado pelos capitães 
das duas equipas, Beto (Sporting) e 
João Pinto (FC Porto). 
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Ricardo Esgaio ainda com o futuro indefinido 
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Ricardo Esgaio sem propostas para deixar Alvalade 


Ala direito, de 31 anos, apesar de 
algumas abordagens, continua a 
entrar nas contas deAmorim 


Ricardo Esgaio continua firme 
em Alvalade. O ala direito, de 31 
anos, o jogador mais experiente do 
plantel após as saídas de Coates, 
Luís Neto e Adán, que termina 
contrato com os leões em 2026, 
tinha a porta de saída aberta, mas, 
até este momento, segundo apurou 


A BOLA, ainda não surgiu nenhu- 
ma proposta concreta para pros- 
seguir a carreira longe de Alvalade. 

Apesar de algumas abordagens, 
nomeadamente do Médio Oriente, 
não houve evolução nos últimos 
diase, para já, a permanência é um 
cenário que continua em aberto. 
Com 129 jogos somados nas últimas 
três temporadas, Esgaio terá menos 
espaço, sobretudo após a afirmação 
de Geny Catamo na época passada, 


além de Fresneda, um dos reforços 
daúltima época, o qualo Sporting 
conta para esta temporada, após 
um ano de estreia marcada por uma 
lesão que afastou o ala espanhol da 
competição durante vários meses. 
Até ao fecho do mercado é pos- 
sível que este processo possa sofrer 
alguma evolução, porém, para já, 
Esgaio entra nos planos de Amorim 
e continua a trabalhar integrado 
no estágio que decorre em Lagos. 


Bolonha sai de cena e leões 
ganham fôlego por loannidis 


Maior rival na corrida pelo atacante afasta-se e aponta a outros alvos deixando o Sporting com (mais) 
esperança num final feliz. Panathinaikos não desiste, acena com... renovação e teto salarial para o jogador 


Miguel Mendes 


A novela Fotis Ioannidis pode 
estar perto do fim com um desfecho 
feliz para os leões que, desde mui- 
to cedo, elegeram este avançado 
de 24 anos, principal figura do 
Panathinaikos na última época, 
como alvo prioritário para o refor- 
ço do ataque. Entre avanços e re- 
cuos, esperanças e desilusões, o 
dia de ontem foi marcado por um 
dado novo que poderá ser decisivo 
para os leões assegurarem aquele 
que é um dos maiores objetivos 
neste mercado de transferências. 

Falamos do afastamento do Bo- 
lonha na corrida pelo atacante. O 
emblema italiano, que, tal como 
os leões, já havia apresentado vá- 
rias propostas pelo jogador (entre- 
tanto rejeitadas pelo Panathi- 
naikos...) não está disposto a 
esperar mais e, segundo avançou 
ontem a imprensa transalpina, 
avançou para outros planos alter- 
nativos no ataque, nomeadamen- 
te Mateo Retegui, goleador de 25 
anos do Génova e internacional 
italiano, tendo colocado em cima 
da mesa uma proposta de €22 mi- 
lhões mais o passe de Antonio 
Raimondo. Um valor, curiosamen- 
te, quase pelos mesmos números 
que haviam apresentado pelo in- 
ternacional helénico. 

Uma mudança de planos que, 
desde logo, alimenta ainda mais a 
esperança dos leões, que, nesta 
fase, depois das desistências de 
Lillee Ipswich, surgem... sozinhos 
na corrida pelo avançado. Que, tal 
como A BOLA já havia adiantado, 
ficou agradado com o projeto apre- 
sentado pelo clube de Alvalade e 
pelo treinador Rúben Amorim, 
dando bons sinais numa mudança 
para Alvalade. 
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PANATHINAIKOS NÃO DESISTE... 

Com o Bolonha a afastar-se de 
Ioannidis, o maior concorrente 
dos leões passa a ser o... Panathi- 
naikos que tem feito de tudo para 
tentar segurar o internacional 
helénico. De resto, ao que A BOLA 
apurou, depois de ver recusada 
uma última oferta leonina (€20 
milhões mais €3 de bónus), Gian- 
nis Alafouzos tem tentado seduzir 
o atacante com uma... renovação 
de contrato, a qual contempla uma 


Fotis loannidis, avançado de 24 anos, continua a ser o processo em que os leões depositam todos os esforços neste mercado 


Presidente do 
clube helénico 
está disposto a 
tornar loannidis 
o mais bem pago 
do plantel para 
ficar mais um ano 


RE = espe 


enorme melhoria salarial, com 
Ioannidis a poder subir na hierar- 
quia dos mais bem pagos passan- 
do a auferir cerca de €1,6 milhões 
líquidos por ano. Ele que, convém 
sublinhar, recebe um vencimen- 
to na ordem dos 250 mil euros 
anuais. Um enorme salto em ter- 
mos salariais, mas que não devem 
ser suficientes, pois o avançado já 
está convencido na mudança de 
projeto estando o Sporting na linha 
da frente. 
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Uma série original 


Nesta série, de Iô conversas 

com atletas olímpicos nacionais, 

cada episódio revela, de forma única 

e transparente, os desafios pessoais, 

a preparação física e psicológica, 

assim como a importância da saúde metal. 
Uma visão intimista sobre resiliência, 
determinação e superação. 


LAMIPEA 


Novos episódios todas as 
TERÇAS e QUINTAS às 19 Horas 


nA BOLA TV 
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Paulo Pinto 
Enviado especial de A BOLA à Áustria 


BAD TATZMANNSDORF — Mui- 
tas vezes parece enraizada na so- 
ciedade a ideia de que só existe um 
estereótipo de jogador de futebol, 
aquele que se preocupa apenas com 
questões relacionadas com o des- 
porto-rei e que a cultura geral 
passa-lhe ao lado. O tempo diz-nos 
que esse tempo já lá vai e os atletas 
saem com frequência de uma bolha 
instalada e que, por norma, fica 
circunscrita aos treinos, jogos e 
conferências de imprensa. 

O caso mais flagrante destanova 
realidade é o de Gonçalo Borges, 
um produto da formação do Olival, 
que apontou diante do Áustria de 
Viena um golo monumental, imi- 
tando o grande ídolo Ricardo Qua- 
resma. O talento do extremo vai 
muito para além das trivelas que 
encantam, os cruzamentos primo- 
rosos para a área, como o fez no 
lance que deu o golo de Nico Gon- 
zález frente ao conjunto austríaco 
ou das fintas e sprints que deixam 
os adversários com a cabeça com- 
plemente à roda. 

Com 23 anos, Gonçalo Borges 
tem valências que vão para além 
do mero pontapé na bola. Toca 
piano com destreza e também gui- 
tarra, demonstrando uma enorme 
paixão pela música. Nos tempos 
livres inspira-se em casa, buscan- 
do nesses momentos motivação 
que transporta para as quatro li- 
nhas. Mas não se ficam por aqui os 
atributos de Gonçalo Borges, que 


tem um gosto especial por litera- 
tura, em especial livros relaciona- 
dos com filosofia. 

É nas letras que também busca 
sabedoria e força para o seu traba- 
lho diário, uma forma diferente do 
que estamos habituados a lidar com 
amaioria dos profissionais do des- 
porto-rei. 

Da leitura à escrita vai uma cur- 
ta distância, pois Gonçalo Borges 
gosta de escrever episódios que 
vivenciou enquanto futebolista, 
mormente relacionados com as 
adversidades com que se deparou 
na carreira. Passa para o papel es- 
ses momentos complicados, mas 
a sua intenção vai mais longe, já 
que pretende compilar todos esses 
textos num livro. A ideia está em 
cima da mesa e passará a ser uma 


Gonçalo Borges encantou os 


adeptos do Áustria de Viena, 
depois de ter marcado um 
golo monumental na 
sequência de uma trivela a 
imitar o ídolo Ricardo 
Quaresma 


FUTEBOL 11 


Unido com RQ7 
pela trivela 


Antigo jogador do FC Porto viu o 
golo do jovem frente ao Austria 
de Viena e enviou-lhe mensagem 


BAD TATZMANNSDORF — Ri- 
cardo Quaresma enviou uma men- 
sagem a Gonçalo Borges pelo golo 
de trivela que marcou ao Áustria 
de Viena. «Gonçalito, como é que 
estás? Só para te mandar um abra- 
ço, dizer que vi o teu golo, que 
continues. Já tive oportunidade de 
falar contigo uma vez. Faz aquilo 
que melhor sabes, desfruta do fu- 
tebole aproveita todos os momen- 
tos. Ainda para mais com essa 
camisola ao peito, já sabes, é des- 
frutar ao máximo. Um abraço, 
amigo», disse. 

Gonçalo Borges agradeceu nas 
redes sociais: «O que posso dizer? 
O Quaresma mandou-me um vídeo 
e foi de ver tantas vezes os vídeos 
dele que saiu. É um motivo de fe- 
licidade e honra ter alguém como 
o Quaresma a mandar-me um 
vídeo.» 


toca guitarra e piano, lê 
filosofia e prepara um livro 


Extremo escapa do estereótipo do jogador de futebol convencional. Tem paixão pela música, literatura e 
ainda escreve sobre o espírito de superação na sua carreira, textos que quer compilar numa futura obra 


realidade quando terminar o fio 
condutor que já iniciou há alguns 
meses. Não se pense que a vida de 
um jogador se resume apenas ao 
trabalho e a ordenados principes- 


cos. Há momentos de frustração, 
raiva e descrença. Gonçalo Borges 
já os sentiu e teve necessidade de 
recorrer ao psicólogo Luís André, 
que faz parte dos quadros do FC 


Porto há anos alguns. Superação e 
resiliência são palavras que fazem 
parte do quotidiano do ainda me- 
nino que sonha singrar de dragão 
ao peito. Se no relvado consegue 


ser desconcertante, tentando levar 
este mundo e o outro à frente, fora 
das quatro linhas tem atitude di- 
ferenciada: toca, lê e escreve. Com 
os dedos ou com os pés é craque. 
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A visita dos emigrantes 


BAD TATZMANNSDORF — Alguns 
emigrantes portugueses deslocaram- 
-se ontem de manhã às instalações do 
SV Unterschutzen, onde os azuis e 
brancos têm montado o seu quartel- 
-general durante o estágio de 10 dias 
na Áustria. Os adeptos dos dragões 
quiseram ver de perto os craques da 
equipa de Vitor Bruno e no final da 
jogo-treino com o Opus Tigáz 
Tatabánya tiveram oportunidade de 
tirar fotos e recolher alguns autógrafos 
dos jogadores de Vitor Bruno. 


Cp 1 


Wendell de parabéns APR Este e os Mi 


A gozar os últimos dias de férias depois 
de ter participado na Copa América ao 
serviço do Brasil, Wendell completou 
ontem o seu 31.º aniversário e o FC 
Porto não deixou passar despercebida 
a data e deu os parabéns ao interna- 
cional canarinho. Tal como Evanilson, 
Pepê e Francisco Conceição, Wendell 
será reintegrado nos trabalhos após o 
regresso da equipa a Portugal, 
começando por realizar os habituais 
testes físicos e médicos. 


Equipa B derrotada 


A equipa B encerrou ontem o estágio 
de pré-temporada realizado nos Arcos 
de Valdevez com uma derrota, por 0-1, 
frente aos Limianos. O treinador João 
Brandão utilizou os seguintes atletas: 
Denis Gutu, Kaio Henrique, Rodrigo 
Fernandes, António Ribeiro, Braíma 
Sambú, Eric Pimentel, Luís Gomes, 
Fábio Amaral, Adramane Cassamá, 
André Oliveira, Tiago Andrade, 
Ussumane Djaló, João Teixeira, Jorge 
Meireles, Wendel Silva, Rui Monteiro, 
Luís Mota, Anha Candé, Nicolas 
Damaso, Alfa Baldé, Abraham Marcus, 
David Vinhas, Domingos Andrade, Filipe 
Sousa e Gil Martins. Os dragões gozam 
agora dois dias de folga e regressam ao 
trabalho na terça-feira, no Centro de 
Treinos e Formação Desportiva 
PortoGaia, no Olival. 


Dragon Force 


O FC Porto já iniciou as inscrições para 
a nova época das escolas Dragon Force, 
que começam a 19 de agosto para as 
equipas de competição e a 2 de 
setembro para as turmas. Os 
interessados devem contactar as 
escolas onde pretendem inscrever-se. 


O espanhol Iván Jaime voltou a jogar na posição 10, onde se sente confortável e pode ainda render mais ao serviço do coletivo azul e branco 


Sexto triunfo na pré-época 
com bis de Toni Martinez 


Equipa de Vítor Bruno venceu (4-2) novo teste frente ao Opus Tigáz Tatabánya, da II Liga da Hungria. Vasco 
Sousa e Gonçalo Sousa marcaram também pelos dragões em mais um ensaio proveitoso 


Paulo Pinto 


BAD TATZMANNSDORF — Ho- 
ras depois da vitória por 3-1 sobre 
o Áustria de Viena, com golos de 
André Franco, Gonçalo Borges e 
Nico González, o FC Porto realizou 
ontem um novo encontro amigável 
frente aos húngaros do Opus Tigáz 
Tatabánya, que milita no escalão 
secundário daquele país. Os dra- 
gões alcançaram novo triunfo na 
pré-temporada, ao vencer por 4-2 
um adversário que viajou do país 
vizinho até as instalações do SV 
Unterschutzen, onde os azuis e 
brancos têm montado o seu quar- 
tel-general durante o estágio de 10 
dias na Áustria. 

Vítor Bruno aproveitou a opor- 
tunidade para dar minutos aos 
jogadores menos utilizados ou que 
não jogaram mesmo diante do 
Áustria de Viena e Toni Martínez 
esteve em destaque, ao bisar fren- 
te ao conjunto húngaro, num ami- 
gável que contou ainda com golos 
de Vasco Sousa e Gonçalo Sousa. 

O treinador dos dragões utilizou 


o seguinte onze inicial no treino 
com jogo: Gonçalo Ribeiro; Dinis 
Rodrigues, Fábio Cardoso, David 
Carmo e Martim Cunha; Marko 
Grujic e Vasco Sousa; Romário Baró, 
Rodrigo Mora e Gonçalo Sousa; Toni 
Martinez. 

Depois entraram Diogo Fernan- 
des, Nico González, João Mário, 


Danny Namaso, André Franco, Iván 
Jaime, Fran Navarro, Gabriel Brás 
e Otávio. Os restantes atletas fize- 
ram trabalho de recuperação. 

Os húngaros até marcaram pri- 
meiro, mas o FC Porto deu a volta 
ainda antes do intervalo, através 
de Vasco Sousa e Toni Martínez. O 
espanhol, que não foi utilizado em 


Companheiros felicitam Toni Martinez pelos dois golos apontados frente ao Opus Tigáz Tatabánya 
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Viena, voltou a marcar no recome- 
ço da segunda parte e a imitar 
Gonçalo Borges: remate de trivela, 
depois de receber a bola do calca- 
nhar de Rodrigo Mora. Quase de 
seguida, Namaso assistiu Gonçalo 
Sousa para um golo de cabeça. 
Perto do fim, o Tatabánya reduziu. 

Os portistas terminaram o ami- 
gável como conjunto húngaro com 
o seguinte onze: Diogo Fernandes; 
João Mário, Gabriel Brás, Otávio e 
Martim Cunha; André Franco e Nico 
González; Gonçalo Sousa, Iván 
Jaime e Danny Namaso; Fran Na- 
varro. 


23 GOLOS MARCADOS, 4 SOFRIDOS 

Este foi o sexto compromisso 
dos dragões na pré-época e o quar- 
to à porta fechada. Todos eles ter - 
minaram com vitória dos azuis e 
brancos. Começou com a Sanjoa- 
nense (4-0), seguindo-se Chaves 
(4-0), Nacional (4-1), Al Arabi 
(4-0), Áustria de Viena (3-1) e, 
agora, o Opus Tigáz Tatabánya (4- 
2). Segue-se terça-feira o Strum 
Graz, campeão em título da Áustria. 
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Pascoal Sousa 


Ricardo Quaresma não tem o 
coração dividido no que toca ao 
primeiro jogo oficial do FC Porto, 
dia3 de agosto, frente ao Sporting, 
para a final da Supertaça Cândido 
de Oliveira. Portista se assume. 
«Tenho um carinho muito grande 
pelo Sporting. Já o disse, foi lá que 
eu cresci, foi lá que me abriram as 
portas. Mas o FC Porto é o FC Por- 
to. E nunca escondo isso, nunca 
vou esconder. Tenho uma paixão 
muito grande pelo Sporting, mas 
tenho um amor muito grande pelo 
FC Porto», disse, à margem do 
jantar de homenagem organizado 
pelo Grupo Puro Portista. 

Villas-Boas recordou num vídeo 
gravado para o evento o momento 
em que conheceu Quaresma: cru- 
zaram-se no Inter de Milão, quan- 
doo agora líder portista era obser- 
vador dos italianos. «Foi nessa 
altura que tive o prazer de conhe- 
cer o André. E lá está, quando 
falávamos de futebol e falávamos 
do FC Porto, via-se o olhar do An- 
dré a paixão que ele tinha pela 
cidade e pelo clube», lembra. 

«Fico feliz por ver o André como 
presidente do meu clube. Desejo- 
-lhe a maior sorte do mundo, o 
maior sucesso, porque o sucesso 
dele é o nosso sucesso. E ele sabe 
que tudo o que precisar de mim, 


«André é competente 
e sofre muito pelo clube» 


Ricardo Quaresma fala da paixão com que o presidente portista vive o clube. Na final da Supertaça 
apoiará o FC Porto, apesar de estar grato ao Sporting. Feliz por ver jovens da formação a despontar 


<«Era preciso 
alguém que 
levasse o nosso 
clube onde 
sempre esteve>>, 
diz Quaresma 


cá estarei para o ajudar. Sei que ele 
também. Não me vai ligar porque 
tem pessoas competentes ao lado 
dele para levantar outra vez o FC 
Porto. E não lhe digo isto à espera 
que ele me dê um trabalho. Estou 
muito bem como estou, mas fico 
feliz. Fico feliz porque é uma pes- 


soa que merece, uma pessoa que 
sofre pelo FC Porto. E além disso 
é uma pessoa competente. Preci- 
sávamos de alguém que levasse 
novamente o nosso clube onde 
sempre esteve. Estar a lutar por 
títulos e ganhá-los», sublinhou. 
O extremo tem acompanhado 
com atenção a pré-época dos azuis 
e brancos e destaca algumas notas 
positivas, sobretudo no que res- 
peita ao estado de espírito da equi- 
pa de Vítor Bruno: «A pré-época 
é o que é. Quando chegarem os 
jogos a valer que podemos avaliar. 
Agora vejo o FC Porto feliz, con- 
fiante e espero que assim continue. 
Como portista, como já disse, 
quero o melhor do FC Porto e que- 
ro ver o FC Porto outra vez ganhar 


O Sporting é uma 
paixão, mas o 
verdadeiro amor 
do extremo é o 
FC Porto: <Nunca 
o escondi>> 


títulos.» Outro motivo de satisfa- 
ção é ver jovens da formação a 
vingar no plantel principal. «Fico 
feliz por cada vez apostarmos mais 
naquilo que é nosso. Sempre disse 
que não era preciso gastar tanto 
dinheiro fora se tínhamos tanta 
qualidade e talento em casa. Mas 


Fernanda Ribeiro e Ricardo Quaresma, com outra grande campeã, Aurora Cunha. O extremo e Fernanda Ribeira foram homenageados pelo Grupo Puro Portistas 


ABOLA 


a gente sabe como é o futebol. Sa- 
bemos que tem que haver trans- 
ferências, tem que haver negócio. 
Fico feliz por darem cada vez mais 
oportunidade a estes jovens com 
muita qualidade e com muito ta- 
lento. Agora é dar-lhes tempo. 
Porque há uns que vão conseguir - 
-se impor rápido, outros vão de- 
morar mais um bocado. Mas o 
importante é que o talento está lá. 
E certamente as pessoas que tra- 
balham no FC Porto sabem o que 
é que têm de fazer para o sucesso 
destes jovens», afirmou. 


Mensagem vídeo 
de André Villas-Boas 
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André Villas-Boas, líder dos dragões 


Ricardo Quaresma, o eterno Mustang, e 
Fernanda Ribeiro, uma das maiores 
referências do atletismo português, 
medalha de ouro nos Jogos Olímpicos de 
Atlanta, em 1996, e de bronze em Sidney, 
em 2000, foram ontem homenageados 
pelo Grupo Puro Portista. O evento, 
numa quinta em Vilar do Pinheiro, Vila do 
Conde, contou com várias personalida- 
des ligadas ao FC Porto. André 
Villas-Boas, presidente do FC Porto, não 
pôde estar presente no jantar, mas 
enviou um vídeo no qual presta tributo 
aos dois antigos atletas do FC Porto. 
«Sei que estão na presença de grandes 
ídolos e atletas do FC Porto, Ricardo 
Quaresma e Fernanda Ribeiro. O Ricardo 
conheço muito bem como grande 
jogador que é e foi e pela pessoa que 
representa. E também os momentos que 
passámos no Inter de Milão, sua chegada 
tímida lá onde partilhámos um pouco 
mais a nossa amizade. Um abraço 
especial para ele», disse o líder portista, 
lembrando os tempos em que era 
observador do emblema italiano quando 
Quaresma jogava no Inter. 
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Fique a par da atualidade desportiva, 
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de jogos em direto e conteudos inéditos. 
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: O sopro dos novos ventos 


mas o documento também prevê, no 
artigo 18, o não cumprimento desta 
obrigação, sujeitando-se os clubes a 
aplicação de sanções por parte do orga- 
nismo licenciador, neste caso a Federação 
Portuguesa de Futebol. 

Com ou sem constrangimento institu- 
cional, o certo é que o novo FC Porto 
avançou finalmente para a criação de uma 
equipa de futebol feminino. Fê-lo da 
forma mais curial e justa, criando-a de 
raiz e inscrevendo-se na III Divisão. Podia 
ter adotado uma equipa já em competi- 
ção, por exemplo, mas preferiu começar o 
caminho pelo início. 

Esta é, necessariamente, uma boa 
notícia para o futebol português. Há uma 
tração de quase duas décadas na luta pela 
afirmação do futebol feminino, e veja-se 
por exemplo o que foi a evolução da 
Seleção Nacional no ranking FIFA (de 46.º 
em 2012 para 21.º em 2024). As entradas 
do Sporting, do SC Braga, do Vitória SC, 
do Marítimo, do Famalicão e, mais tarde, 


ESTADO 
DO TEMPO 


Mas há mais sinais dos novos (e bons) 
ventos que sopram em Portugal: as 
transferências de Kika Nazareth para o 
Barcelona e de Telma Encarnação para o 
Sporting, por exemplo, tiveram um 
mediatismo que se desconhecia há uns 
anos. Os valores ainda estão a muitas 
milhas do futebol masculino, mas a 
tendência será sempre a da diminuição do 
fosso, assim o mercado e o gosto dos 
adeptos o permitam. 

Na vertente institucional, importantís- 
sima a notícia de que a FPF vai dar 
cumprimento a lei, já deste ano, que 
obriga a representatividade de um terço 
de mulheres em cargos de administração 
e fiscalização. Vai ter mais mulheres na 
Direção, no Conselho Fiscal e na Mesa da 
Assembleia Geral, embora seja justo 
assinalar que muitas já ocupam cargos de 
relevo na estrutura diretiva e funcional. 

As quotas podem não ser boas por 
natureza, mas ainda são necessárias. 
Como o Dia da Mulher. 
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Alexandre Pereira 


Diretor-adjunto 
apereira@abola.pt 


A entrada do FC Porto no futebol feminino 
é excelente notícia para o ecossistema 
português, bem como o mediatismo de 
transferências de jogadoras e o aumento 
de mulheres na estrutura da FPF 


Telma Encarnação, transferência sonante deste verão 


o contrário do que tem, de 
forma simplista, passado para a 
opinião pública, a UEFA não 
obriga os clubes participantes 
nas suas competições a ter equipas de 
futebol feminino. Com efeito, o artigo 21 
do regulamento de licenciamento refere o 
futebol feminino como critério de acesso, 


JOGOS O 
SE 


do Benfica — entre clubes que já faziam 
história na especialidade há mais anos e 
merecem todo o respeito —alavancou a 
evolução, mas não vale a pena esconder 
que o painel fica mais completo com a 
inclusão do FC Porto. Quando os maiores 
clubes nacionais se juntam, tudo pode 
melhorar. 


DESPORTO a Diretos 


CANAL 11 >> 12h00: Futebol feminino, 
Europeu sub-19 — Alemanha-Espanha; 
15h00: Futebol, Brasileirão — Grêmio- 
Vitória; 20h00: Futebol, Brasileirão — 
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5 2 35 4 48 +6667 y M30º do 16h45: Automobilismo, Fórmula E — Eprix 
ea mo 1º ERNBEISCA Londres, corrida 2; 19h30: Ténis, WTA 250 
A 424: — Palermo (final) 
a, MILHÃO > Concurson: 029/2024 PORTO ES na DAZN ELEVEN 2 >> 15h00: Ténis, 
> Sexta-feira WTA 250 — Budapeste (final) 


CJG 20941 EUROSPORT 1 >> 07h00: Snooker, 
als, o E 
COIMBRA M27 Masters — Xangai (final); 10h55: 

m16 Automobilismo, Make Racing — Hungria; 

totoloto > Concurso n.º 058/2024 13h15: Ciclismo, Volta a França — Etapa 21 Braga-Ac. Viseu; 12h00: Futebol de 6, Liga Corrida, Budapeste; 14h00: Fórmula 1 — 

> Sábado Eos M26º EUROSPORT 2 >> 03h00: Portugal Legends, meia-final — Benfica- GP Hungria; 17h05: Automobilismo, GT 
7 8 2028+71 A] m17 Motociclismo — 8 horas de Suzuka; 12h00: | Sporting; 14h30: Futebol, Benfica- Open — Paul Ricard, corrida 3; 19h30: 
LISBOA Motocross — MX2, Corrida 1— Chéquia; Almeria, particular — França; 19h00: Nascar Cup Series, Brickyard 400, 


lotarlð > Concurso n. 029/2024 
popular > Quinta-feira 
1. prémio 19310 


> Concurso n.º 028/2024 
% totobola > Domingo 


X12X121X212211 


EURO: > Concurson. 058/2024 
DREAMS > Quinta-feira 


8 2 28 31 38 40 +01 


KA mzs 
ÉVORA rapti 


SoA M3r 
FaRo BOJ m20 
DRA M26º Dad M29º 
és m27 és m22 
PONTA 
DELGADA FUNCHAL 


TEMPERATURAS Máxima mínima 
FONTE: INSTITUTO PORTUGUÊS DO MAR E DA ATMOSFERA 


13h00: Motocross — MXGP Corrida 1— 
Chéquia; 14h00: Snooker, Masters — 
Xangai (final); 16h00: Motocross — MXGP, 
Corrida 2 — Chéquia; 17h00: 
Automobilismo — Fórmula E, Corrida 2 

— Londres; 23h00: Golfe, PGA Tour — 
Barracuda Championship (dia 4) 

PFC >> 15h00: Futebol, Brasileirão — 
Grêmio-Vitória; 20h00: Futebol, 
Brasileirão — Bahia-Corinthians; 22h30: 
Futebol, Brasileirão — Juventude-São Paulo; 
RTP 2 >> 16h30: Ciclismo, Volta a França 
— Etapa 21 

SPORT TV 1 11h00: Futebol de 6, 
Liga Portugal Legends, meia-final — SC 


Futebol, Liga Argentina — River Plate- 
Lanús; 00h00: Futebol, Liga argentina — 
Defensa Y Justicia-Boca Juniors 

SPORT TV 2 >> 06h00: Râguebi, jogo 
teste — Japão-lItália; 13h00: Ténis, ATP 
250 — Bastad (final); 15h00: Futebol de 6, 
Liga Portugal Legends, final; 19h30: Ténis, 
ATP 250 — Newport 

SPORT TV 3 >> 09h00: Golfe, DP 
World Tour — The Open (dia 4); 09h00: 
Andebol, Euro sub-20 — Espanha-Portugal 
SPORT TV 4 > 07h20: , Fórmula 3 — 
GP Hungria, corrida; 09h00: , Fórmula 2 
— GP Hungria, corrida; 11h00: 
Automobilismo — Porsche Supercup, 


Indianapolis 

SPORT TV 5 >» 06h55: 
Automobilismo, WRC — Rali da Letónia 
(superespeciais 17, 18 e 19); 12h00: 
Automobilismo, WRC — Rali da Letónia 
(superespecial 12); 14h00: Automobilismo, 
Euroformula Open — Paul Ricard, corrida 2; 
18h00: Automobilismo, Indy Car Series, 
Toronto 

SPORT TV 6 >> 07h10: Automobilismo, 
Supercars, Sydney; 11h35: Motociclismo, 
WorldSSP300 — GP Chéquia, corrida 2; 
14h00: Motociclismo, WorldSSP — GP 
Chéquia, corrida 2; 17h30: Ténis, ATP 250 
— Umag 


Membro honorário da Ordem do Infante D. Henrique — Medalha de Mérito Desportivo 
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administração: Robin William Lingg, Mário Arga e Lima e Stilian Angelov Chichkov ® Diretor: Luís Pedro Ferreira ® Diretor-Adjunto: Alexandre Pereira ® Editores executivos: Catarina Pereira, Luís Mateus e Nuno Travassos ® Redação, 
Administração e Publicidade: Rua Tomás da Fonseca, Torres de Lisboa — Ed. E; 7º piso — 1600-209 Lisboa — Tel.: 213 463 981. Redação Porto: Edifício LACS Boavista — Rua de Azevedo Coutinho 39, BOC 5.3.10 — 4100-100 Porto ® Distribuição: 
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André Weigert incentiva transplantados 


«E um preconceito 
acharem que são 
inválidos» 

Provas de superação como as dos 
centenas de atletas que estarão em 
ação nos Jogos Europeus para 
Transplantados, que decorrem a partir 
de hoje, em Lisboa, mostram que há 
vida além de um transplante. Ideia 
reforçada pelo médico André Weigert. 
«Temos um doente que faz diálise e 
foi fazer mergulho a Bali. Encorajamos 
que o exercício seja realizado por 
doentes que o possam fazer. 
Procuramos que vivam com o 
problema e não para o problema. Há 
pessoas transplantadas que correm a 
maratona, é um preconceito acharem 
que são inválidos», sublinha, 
recordando episódio: «Uma vez, a 
mãe de um jovem transplantado 
disse-me: “O meu filho quer ir jogar 
futebol com os amigos mas não 
deixo". Disse-lhe: ‘Deus me livre que 
não deixe, sou eu que imponho — 
quero que corra, suba às árvores, não 
quero que fique obeso ou diabético”. 
Temos de desconstruir certos mitos.» 
Diretor da Unidade de Transplantação 
Renal do Hospital de Santa Cruz, que 
está de prevenção para os Jogos, diz 
que o protocolo «não é muito 
diferente» dos demais eventos: «Já 
vimos futebolistas colapsarem no 
relvado, teoricamente pessoas sem 
qualquer patologia. Em todas as 
situações de alta competição é 
preciso condições de reanimação; por 
outro lado tem de haver avaliação 
médica prévia. Mas é mais provável 
que um atleta torça um pé do que 
tenha um problema no órgão 
intervencionado>, explicou. 

Acima de tudo, o que espera destes 
Jogos é a consciencialização. «700 
atletas são a ponta do iceberg, mas 
são um exemplo para que outros com 
menos limitações possam incorporar 
o exercicio», sublinhou, além de 
alertar para a doação: «Houve quebra 
no Covid, mas já se recuperou acima 
dos melhores números.» 

«Portugal é o terceiro país no mundo 
com mais dadores falecidos. Em 
relação ao dador vivo há espaço para 
melhoria, é importante estar ciente 
de que a doação é segura, mediante 
as condições estipuladas. A melhor 
prova é que a primeira dadora de há 
30 anos continua viva e saudável aos 
80 anos», frisou. 
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Antes de partir para Lisboa 


para participar nos Jogos Europeus de Transplantados, 


Beatriz Clemente fez o último treino nas piscinas municipais de Peniche 
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Com apenas 18 anos, vai estrear-se nos Jogos Europeus de Transplantados, porque, aos três anos e meio, 
uma meningite deixou-a com insuficiência renal, necessitando de um posterior transplante de rim 


João Pedro Santos 
e Marta Fernandes Simões 


No abafado interior das piscinas 
municipais de Peniche, Beatriz 
Clemente está prestes a iniciar o 
treino semanal de natação. Apenas 
com um braço direito e com os 
membros inferiores amputados, 
pouca ajuda precisa para entrar na 
piscina, recorrendo apenas a uma 
cadeira de auxílio que coloca pessoas 
com mobilidade reduzida na água. 

Seguiu-se um período em que 
nadou costas, bruços e crawl, sen- 
do estas duas últimas as categorias 
(50 metros) em que vai competir 
nos Jogos Europeus para Trans- 
plantados e Dialsados, isto porque, 
devido a uma meningite que sofreu 
aos três anos e meio, que lhe deixou 
com insuficiência renal, precisou 
de um transplante de rim. 

Com a ajuda da treinadora, tre- 
pou a berma da piscina, ao lado das 
escadas, apenas com o braço di- 
reito para subir ao lugar de partida. 
Como se nada fosse, mergulhou 


para continuar o treino. Da outra 
extremidade do pavilhão, no bar 
com vista para as piscinas, estavam 
os pais de Beatriz, a Helena e Luís, 
com a irmã mais nova, a Mariana 
já habituados a vê-la a nadar. «É 
uma máquina», disse a mãe. 
Beatriz ficou surpreendida com 
a chamada da Associação Portu- 
guesa de Insuficiência Renal (APIR) 
para os Europeus, porque só «há 
um ou dois meses» regressou a este 
desporto, cujo interesse despertou 
quando era criança. Mas além do 
«nervosismo» que admite sentir, 
conta que é dominada pelo «orgu- 
lho» de competir neste evento e 
considera «um privilégio» ser a 


Nos Jogos 
Europeus de 
Transplantados 
são esperados 
500 atletas 


atleta mais nova da comitiva por- 
tuguesa, composta por mais de 30 
atletas. 

Este ano, a prova que teve a pri- 
meira edição em 2000, em Atenas, 
vai-se realizar em Lisboa, entre 
hoje e 28 de julho, numa iniciativa 
da qual fazem parte o Grupo Des- 
portivo de Transplantados de Por - 
tugal, juntamente com as federa- 
ções europeias de Transplantes e 
Diálise e a de Transplantes de 
Pulmão e Coração. 

No total, são esperados mais de 
500 atletas repartidos por 25 países 
contando-se 15 desportos no pro- 
grama — natação, atletismo, ténis, 
ténis de mesa, badminton, petan- 
ca, bowling, dardos, basquetebol 
3x3, padel, ciclismo, voleibol, 
golfe, triatlo e biatlo virtual — que 
visa estimular a prática de exercí- 
cio físico, sensibilizando a popu- 
lação para a importância de doação 
de órgãos. 

Sobre o problema que a afetou 
em criança, Beatriz mostrou-se 
evasiva, contando apenas «vaga- 


mente» o que se passou e por uma 
razão. «Normalmente as pessoas 
só me veem pela cadeira de rodas, 
nunca me conhecem assim tanto, 
veem só mais por fora. Posso pa- 
recer arrogante, mas sou simpáti- 
ca», descreve-se. 

Pela mãe, pouco foi dito sobre o 
processo e as consequências que o 
mesmo causou no dia a dia de Bea- 
triz, porém, não menos revelador. 
«Ela soube que tinha que se ajustar. 
Nunca se adaptou a próteses, nem 
queria aquilo. Chegou a uma altu- 
ra em que nem valia a pena tentar 
que as usasse, porque dizia que só 
a atrapalhava. É o que é», disse 
Helena e Luís desabafou: «Já pas- 
sou por muito.» E não foi preciso 
dizer mais nada. 

Hoje, a nadadora é «quase au- 
tónoma», conta a mãe ao dizer que 
a casa onde vivem foi adaptada às 
necessidades da jovem de 18 anos. 
Porém, nem todos os espaços que 
frequenta estão equipados para 
ajudar Beatriz a movimentar-se. 
Prova disso foi uma escola que fre- 
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quentou e cujo ginásio ficavano1.º 
andar, sem meio de transportá-la. 
«Para a Beatriz não se passa nada. 
Nada a abala. Quer sempre conse- 
guir tudo, participar em tudo, o 
que é fantástico e isso também nos 
deixa descansados», frisa Helena. 


ARTE ACIMA DA NATAÇÃO 

Durante uma breve pausa no 
treino, a treinadora perguntou se 
Beatriz estava já saturada de estu- 


Beatriz a nadar de costas 


dar. Isto porque a sessão se deu um 
dia antes de um importante dia 
para nadadora. Terminado o curso 
de Artes Visuais, no secundário, a 
jovem preparou-se para o exame 
nacional de História da Cultura e 
das Artes, com vista a integrar o 
curso de História de Arte, na Fa- 
culdade de Letras em Lisboa. 

O interesse pela pintura e pelo 
desenho é maior do que o da nata- 
ção, mas «só um bocadinho», por 


MAYCON QUIOZINI 


Beatriz Clemente 
já fez surf 
adaptado, zumba 
e ballet. Segundo 
a mãe, <vaia 
todas>> 


isso, conjugar o desporto, a arte, 
os estudos e até a vida social só é 
possível se o tempo for «bem ge- 
rido». «Também não faço muita 
coisa», disse entre risos, porém é 
algo que não condiz com o que a 
mãe contou. 

«Ela vai a todas. Já foi algumas 
vezes fazer surf adaptado, faz zum- 
ba, já fez ballet. Propõe-se a tudo, 
pode não dar muita continuidade, 
mas só o facto de ela querer ir e 
experimentar já conta muito», 
destaca, que destacou a atitude da 
filha. «Podia estar lá com as outras 
pessoas e sentir-se diferente, mas 
não tem problema nenhum com 
isso. Diz que ‘se ninguém quiser 
ver, mãe, que não olhem'», ter- 
mina. 


MAYCON QUIOZINI 


MAYCON QUIOZINI 


«Também somos capazes de 
ganhar títulos de melhor atleta>> 


Cláudio Mendes, treinador 

de ténis de mesa que fez um 
transplante de rim, falha Jogos 
devido a acidente mas torce por 
fora de olhos no regresso 


O azar bateu à porta de Cláudio 
Mendes antes dos Jogos Europeus 
para Transplantados, que arrancam 
hoje, em Lisboa. O treinador de 
ténis de mesa do Club Desportivo 
Dez Portas Lugo TM, que há cinco 
anos fez um transplante renal, não 
esconde a desilusão por falhar a 
prova, devido a um acidente, mas 
ficará a torcer por fora. 

«Seria muito especial recuperar 
o título a jogar em casa, estou tris- 
te, mas há que seguir para daqui a 
dois anos não ficar em casa», de- 
sabafa o atleta de 43 anos, antes de 
partilhar a sua história, marcada 
por um diagnóstico de insuficiên- 
cia renal. 

«Treinava, trabalhava e não 
me queixava, mas em 2008 co- 
mecei a sentir -me mais cansado, 
com dores de cabeça. Fui ao mé- 
dico, fiz análises, mas o diagnós- 
tico só veio em 2011. Da primeira 
divisão nacional passei para a 
terceira», conta, acrescentando: 
«Proibiram-me de jogar de 2012 
a 2015.» 

Sem competir, encontrou su- 
cesso como treinador quando Lei 
Mendes se tornou a primeira atle- 
ta portuguesa a apurar-se para os 
Jogos Olímpicos, em 2012. Sofreu 
quando tentou regressar enquan- 
to atleta, um ano após iniciar a 
diálise, mas triunfou como primei- 
ro dialisado a participar nos Euro- 
peus de Transplantados na Finlân- 
dia, em 2016, o que o fez sentir-se 
«uma pessoa normal». E explicou 
a expressão. 


è 


«Quando quis voltar, algumas 
portas não se abriram, nunca pen- 
sei que voltaria a ser aceite no 
desporto. Não sei se me fechavam 
aporta por terem receio que tives- 
se recaída, para me protegerem, 
mas quando uma pessoa quer ten- 
tar há que ajudá-la. Fechar portas 
não ajuda», frisa, salientando um 
regresso «excecional e gratifican- 
te». 

«A nível psicológico sai-se for- 
talecido, mentalmente forte», 
garante, recordando momento 
saboroso em 2018: «Fiz atletismo, 
maratona, ténis de mesa, ganhei 
medalhas em todas as provas e 


Cláudio Mendes 
garante que 

o desporto o 
ajudou a não ficar 
em casa, a ver a 
vida a correr 


ganhei a distinção de melhor atle- 
ta, foi um marco para mim saber 
que afinal também somos capazes 
de ganhar títulos de melhor atleta», 
sublinha. 

«O desporto ajudou-me a não 
estar em casa parado a ver a vida 
correr», diz, lembrando um ita- 
liano que conheceu nos Jogos: 
«Esteve na guerra dos Balcãs, tem 
insuficiência renal, falência pul- 
monar, problemas em vários ór- 
gãos e não fica em casa: corre, faz 
bicicleta, é um exemplo. Penso: 
“Tem mais problemas que todos 
nós e participa, faz-nos ser mais 
fortes”.» 


Cláudio Mendes diz que o desporto fortalece os transplantados mentalmente 
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Conquistadores preparados 
ara a aventura europeia 


Vitória deixa boas indicações no jogo de apresentação. Jota Silva brilha numa equipa que entrou com uma 
fome tremenda. Atenções viradas para o primeiro jogo oficial, na 2.º pré-eliminatória da Liga Conferência 


Tomás Almeida Moreira 


Foi perante um D. Afonso Henri- 
ques bem composto que o V. Guima- 
rãesse apresentou aos sócios e adep- 
tos eo triunfo sobre os espanhóis do 
Rayo Vallecano foia cerejano topo de 
um bolo festivo, após muitas cele- 
brações ao longo do dia nas imedia- 
ções da casa vitoriana e no relvado, 
com direito a momentos musicais, 
boa disposição e muita esperança no 
que 2024/25 pode trazer. 

O encontro com o emblema ma- 
drileno, que curiosamente também 
foi o adversário do rival SC Braga na 
apresentação dos guerreiros, come- 
çou com uma pressão sufocante dos 
conquistadores, demonstrando des- 
de cedo uma fome tremenda pela 
vitória. Com carta branca para ex- 
plorar terrenos mais adiantados, os 
laterais Bruno Gaspar, à direita, e o 
reforço João Mendes, na asa esquer - 
da, conferiram profundidade ofen- 
siva à equipa de Rui Borges, que 
ainda afina detalhes na construção 
de jogadas no último terço. Foi, no 
entanto, pelos pés de Jota Silva que 
os vimaranenses criaram perigo pela 
primeira vez, comum remate poten- 
te à barra logo aos quatro minutos. 

O Rayo viu-se obrigado a colocar 
algum gelo no jogo, após um início 
dealta intensidade do Vitória, econ- 
seguiu fazê-lo no primeiro tempo, 
pelo menos em alguns períodos. 
Chegou mesmo a forçar Bruno Vare- 
laa uma enorme defesa, à passagem 
dos21 minutos. Os vimaranensesnão 
se deixaram ficar e responderam com 
várias ocasiões ainda na primeira 
parte, sobretudo pelos pés de Tiago 
Silva, sempre muito perigoso nas 
bolas paradas. 

O ascendente dos homens da casa 
confirmou-se na segunda metade, e 


Com carta branca 
para atacar, 

os laterais 

Bruno Gaspar 

e João Mendes 
conferiram 
profundidade 
ofensiva à equipa 


Jota Silva continua a fazer a diferença e foi dele o golo inaugural no D. Afonso Henriques 


quem mais a não ser o suspeito do 
costume a desfazer onulo. JotaSilva, 
com um remate cruzado de pé es- 
querdo, não deu qualquer hipótese 
ao guarda-redes espanhol. Pouco 


Jota e Marco Cruz 'à Bica’ 
dos melhores marcadores 


Cada um com um golo apontado frente 
aos espanhóis do Rayo Vallecano, Jota 
Silva e Marco Cruz inscreveram os seus 
nomes nalista de melhores marcadores 
dos vitorianos ao longo de toda a 
pré-temporada e confirmaram o bom 
momento, mas, ainda assim, ficaram 
atrás de um colega. José Bica, avançado 
de 21anos, faturou por quatro vezes, 
mais uma que os companheiros, tendo 
terminado a pré-época como o maior 
artilheiro da equipa orientada por Rui 
Borges. O avançado, que veio do 
Marítimo para Guimarães neste defeso, 
tendo assinado um contrato válido por 
quatro temporadas, deixou boas 
indicações na frente de ataque e deve 
continuar a ser aposta do novo timoneiro 
dos vimaranenses nos primeiros jogos da 
temporada 2024/2025. 


depois, foram duas peças recém-en- 
tradas a fixaremo resultado: Alberto 
Costa e Marco Cruz combinaram para 
o 2-0, com o ex-Sporting a faturar 
pela primeira vez na nova casa. 


Tarde de festa com 


Algumas dezenas de espanhóis 
protagonizaram foco de tensão 
antes do arranque da partida 


O dia era de festa mas ficou mar- 
cado também pelos piores motivos. 
Algumas dezenas de adeptos do 
Rayo Vallecano estiveram envol- 
vidos em desacatos que acabaram 
por envolver também simpatizan- 
tes do Vitória, algumas horas antes 
da partida, no Estádio D. Afonso 
Henriques. 

Os momentos de maior tensão 
aconteceram junto às imediações 
do recinto vimaranense, pouco 
antes do início do encontro, sendo 
que este problema levou mesmo à 
intervenção de vários agentes da 
Polícia de Segurança Pública. No 
entanto, não terá sido feita qualquer 
detenção. A BOLA contactou a PSP 


VITÓRIA SC 


JOGO PARTICULAR 


Estádio D. Afonso Henriques 


2024/2025 
20-07-2024 


0 


V. Guimarães [AE CE 


V. Guimarães: Bruno Varela; Bruno Gaspar, 
Borevkovic, Mikel Villanueva e João Mendes; 
Tomás Handel, Nuno Santos e Tiago Silva; Jota 
Silva, Chucho Ramirez e Ricardo Mangas 
Jogaram ainda: Charles, Tomás Ribeiro, Jorge 
Fernandes, Samu, Nélson Oliveira, Kaio César, 
Miguel Maga, Marco Cruz, Manu Silva, Zé Carlos, 
Alberto Costa, Óscar Rivas, Telmo Arcanjo e José 
Bica 


Tática 

4x3x3 

Rayo Vallecano: Miguel Angel Morro, Marco de las 
Sias, Aridane Hernández, Abdul Mumin, Pep 
Chavarría, Pathé Ciss, Gerard Gumbau, Óscar Trejo, 
Isi Palazón, Raúl de Tomás e Álvaro García 
Jogaram ainda: Daniel Cárdenas, Martín Pascual, 
Pelayo Fernández, Unai López, Óscar Valentin, 
Florian Lejeune, Andrés Martin, Randy Nteka, 
Etienne Eto'o, Jorge de Frutos, Joni Montiel, Iván 
Balliu e Bebé 


Treinador 
Rui Borges 


Treinador Tática 


Árbitro: Carlos Macedo (AF Braga) 
Golos: 1-0, por Jota Silva (54); 2-0, por Marco Cruz 
(68) 


Houve ainda tempo para uma 
tentativa acrobática de Nélson Oli- 
veira, que não passou longe do alvo. 
Na cidade berço, está tudo a postos 
para o arranque oficial da época. 


| a { 


çou com... 


D i) 
DESTAQUES 
DO V. GUIMARÃES 


Jota Silva 


O D. Afonso Henriques voltou a entoar 
bem alto o nome do avançado internacio- 
nal português, que presenteou o público 
com um golo de belo efeito, de pé 
esquerdo, o primeiro da noite. No primeiro 
tempo mais à direita e 
no segundo no flanco 
esquerdo, foi uma 
verdadeira dor de 
cabeça para a linha 


= Do defensiva do Rayo 
« CAS THE Vallecano. 


Tiago Silva 


Sempre muito perigoso na marcação de 
bolas paradas, o número 10 dos 
vimaranenses foi um dos elementos mais 
esclarecidos. Todo o jogo dos conquista- 
dores passa pelos pés do talentoso 
médio de 31 anos, 
que se prepara para 
dar início à quarta 
temporada no 
castelo, como uma 
das figuras de proa 
` do plantel. 


Marco Cruz 


Não podia ter corrido melhor a estreia do 
médio de 20 anos na sua nova casa, Um 
golo, poucos instantes depois de saltar 
do banco, aguça a esperança dos 
vitorianos no reforço proveniente da 
Academia do Sporting, que já faturou por 
três ocasiões nesta 
pré-temporada. O 
esquerdino, muito 
versátil, será aposta 
M firme de Rui Borges 
% para a nova época. 


confrontos 


Uia: | 


Cerimónia de apresentação onde se deram a conhecer as novas apostas da equipa minhota 


de Guimarães, que ainda não tinha 
dados concretos sobre a altercação 
para apresentar, nomeadamente 
sobre o número de feridos ese hou- 
ve algum detido no processo. 

De recordar que os adeptos do 
emblema de Madrid, que eram 


cerca de uma centena na bancada 
norte do D. Afonso Henriques, já 
tinham estado no Minho na pas- 
sada quinta-feira, nomeadamen- 
te em Braga, no jogo de apresen- 
tação dos guerreiros, que terminou 
empatado (2-2). 


VITÓRIA SC 


RIO AVE FC 
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<«Banza? Ainda não houve 
propostas satisfatórias>> 


António Salvador assume cobiça pelo goleador, mas números ainda estão aquém. Reforços? «Plantel 
praticamente fechado», garante. Presidente confiante na chegada à fase de grupos da Liga Europa 


Eduardo Pedrosa Marques 


Simon Banza foi um dos grandes 
destaques do SC Braga na época 
passada (41 jogos, 23 golos e sete 
assistências) e é um dos jogadores 
dos guerreiros com mais mercado. 
António Salvador confirma várias 
abordagens, mas diz que os núme- 
ros não têm sido sedutores para 
nenhuma das partes. 

«O Simon Banza vai fazer 28 
anos, fez uma grande temporada e 
sabemos que há clubes interessados 
nele. Mas, até ao momento, ainda 
não houve nenhuma proposta con- 
creta que fosse satisfatória para os 
interesses do SC Braga e do jogador. 
Veremos o que sucederá até ao dia 
31 de agosto. Tudo pode aconte- 
cer...>, assumiu o presidente da 
SAD arsenalista, em declarações à 
Sport TV. 

Relativamente a entradas, é 
muito pouco crível que o grupo às 
ordens de Daniel Sousa receba mais 
caras novas. «Penso que o plantel 
está praticamente fechado. Com 
os jogadores que contratámose com 
os que temos na equipa B, vamos 
gerir», sublinhou. 

António Salvador explicou ain- 
da a política de reforços. «É um 
plantel que sofreu bastantes alte- 
rações, por força de termos rever - 
tido algumas coisas relativamente 
ao ano passado, sendo que, tiran- 
do o [Robson] Bambu, todos os 
jogadores que contratámos têm até 
22 anos. Acreditamos que vamos 


— WA: 
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Médio-centro Ole Pohlmann marcou o primeiro golo do jogo-treino em Vila do Conde 


dit a 


Iniciativa Braga Day juntou milhares de adeptos dos guerreiros e toda a família do SC Braga, que já adotou o treinador Daniel Sousa 


crescer muito no presente e no 
futuro», realçou o presidente. 

A confiança do líder da SAD as- 
senta também na participação eu- 
ropeia do clube. «Há muitos anos que 
entrávamos direto na fase de grupos 
da Liga Europa, mas agora temos de 
fazer três pré-eliminatórias. Com a 
ajuda dos nossos adeptos, tenho a 
certeza de que vamos estar na fase 
de grupos», projetou, na antecâma- 
radareceção ao Maccabi Petah Tivka, 
da1.* mão da 2.º pré-eliminatória da 


4 


E 


competição, agendada para as 20.30 
horas de quinta-feira. 

O presidente bracarense elogiou 
ainda a iniciativa Braga Day, que 
juntou milhares de adeptos duran- 
te todo o dia de ontem: «É um dia 
do clube, é já uma tradição. Trata- 
-se da verdadeira festa da família 
do SC Braga, onde todas as moda- 
lidades do clube estão envolvidas. 
É uma festa para os nossos adeptos, 
que são a nossa força e a razão de 
sermos cada vez maiores.» 


Reforços fizeram a diferença 


Vila-condenses vencem lobos 
por 3-2; Pohlmann e Zoabi 
marcaram e Aguilera assistiu 


O Rio Ave venceu, ontem de 
manhã, o Arouca, por 3-2. Num 
jogo realizado em Vila do Conde, à 
porta fechada, o reforço Ole Pohl- 
mann (ex-Dortmund) colocou os 
donos da casa na frente do marca- 
dor logo aos sete minutos. Ainda 
antes do intervalo, o Arouca deu a 
volta ao resultado, com golos de 
Cristo González (40' e Trezza (43). 

Já na fase final do ensaio, aos 77 
minutos, outra cara nova, Karem 


Zoabi (ex-Hapoel Katamon) entrou 
pela área, tirou o guarda-redes do 
caminho e, com pouco ângulo, 
finalizou de pé esquerdo para o 2-2. 
O resultado final iria ficar selado 
ao cair do pano e na sequência de 
um canto batido por mais um re- 
forço, Brandon Aguilera (ex-Not- 
tingham Forest), com Lomboto a 
marcar de cabeça. 

O Rio Ave inicia amanhã um 
estágio de uma semana em Melga- 
ço, enquanto no calendário do 
Arouca o próximo adversário é o 
Boavista, no próximo sábado, no 
Estádio do Bessa. Pis. 


SC BRAGA 


GIL VICENTE FC 
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Oscar Aranda inaugurou o marcador 


Empate a um golo 
como Leixões 


Óscar Aranda, de penálti, deu 
vantagem aos minhotos; Mozino, 
de livre direto, empatou 


O Famalicão recebeu o Leixões 
e não foi além de um empate auma 
bola. Óscar Aranda, de penálti, deu 
vantagem à equipa de Armando 
Evangelista. O golo dos matosi- 
nhenses foi apontado por Mozino, 
de livre direto, perto do fim. 

Foi terceiro teste de pré-épo- 
ca dos minhotos, que já tinham 
derrotado a equipa sub-23 (4-0) e 
o Trofense (3-0). E.P.M. 


MAS PF SS 
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Fujimoto "respondeu" a Kauan Kelvin 


Galos travados 
pelos ferros 


Empate (1-1) com SC Braga B; 
Fujimoto marcou; Depú e Santi 
García foram os azarados do dia 


O Gil Vicente empatou diante 
do SC Braga B (1-1), num duelo 
disputado em Esposende. Os jovens 
guerreiros foram para o intervalo 
em vantagem, graças a um golo de 
Kauan Kelvin, mas Fujimoto em- 
patou já na etapa complementar. 

O Gil Vicente ainda fez de tudo 
para chegar à vitória, mas Depú e 
Santi García viram os ferros devol- 
verem-lhes os remates. E.P. M. 
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Algarvios travam Al Nassr 


Talisca colocou os sauditas em vantagem e Rafael Barbosa empatou de penálti. José Mota apostou 
em cinco reforços de início: Marco Moreno, Raul Silva, Angelo Neto, Alex Bermejo e Dario Poveda 


Jorge Anjinho 


Farense e Al Nassr deram con- 
tinuidade, no São Luís, à prepa- 
ração para a nova época, num jogo 
à porta fechada que terminou 
empatado a um golo. Talisca deu 
vantagem à equipa de Cristiano 
Ronaldo — ainda ausente de férias 
— e Rafael Barbosa marcou o golo 
dos algarvios, na transformação 
de uma grande penalidade. 

Fiel ao 4x2x3x1 e com cinco 
reforços (Marco Moreno, Raul 
Silva, Ângelo Neto, Álex Bermejo 
e Darío Poveda) no onze, nos pri- 
meiros minutos o Farense viuo Al 
Nassr ser mais empreendedor, mas 
sem criar situações de perigo para 
Ricardo Velho, cujo maior traba- 
lho surgiu através da canhota de 
Talisca e foi dessa forma que os 
árabes chegaram à vantagem, aos 
33 minutos, depois dos algarvios 
terem desperdiçado boas oportu- 
nidades por Rivaldo e Bermejo 
(duas vezes). Otávio sofreu falta 
de Ângelo Neto e marcou o livre 
de forma rápida, deixando Talisca 
com espaço à entrada da área, para 
desferir um remate com o pé es- 
querdo, indefensável para Ricar- 
do Velho. 

O Farense reagiu bem ao golo e 
no minuto seguinte Rafael Barbo- 
sa não deu seguimento a uma bola 


MOREIRENSE 


mal intercetada por um defensor 
do Al Nassr, com o empate a apa- 
recer quase de imediato (37), num 


Cónegos só sabem vencer 


Golos de Dinis Pinto e Castro 
valeram triunfo (2-1) sobre UD 
Leiria; 3.º ensaio da pré-época 


O Moreirense venceu o UD Lei- 
ria (2-1), em encontro particular 
realizado ontem de manhã no Es- 
tádio Comendador Joaquim de 
Almeida Freitas, em Moreira de 
Cónegos. 

Arsénio deu vantagem à forma- 
ção orientada por Filipe Cândido, 
mas o lateral-direito Dinis Pinto, 
ainda na primeira parte, empatou 
para o conjunto de César Peixoto. 
Já perto do fim do ensaio que de- 
correu à porta fechada, o Morei- 
rense conseguiu chegar à vitória, 
fruto de um tento apontado pelo 
médio Castro. 

Com este triunfo, o emblema 
minhoto continua totalmente vi- 
torioso nesta pré-temporada. An- 
tes de bater o UD Leiria, os cónegos 
haviam derrotado SC Braga (2-0, 


Castro marcou o golo da vitória (2-1) 


com dois golos de Luís Asué) e Rio 
Ave (2-1, com Madson e Castro a 
serem os artilheiros de serviço). 
Já os leirienses, que voltam a 
jogar no próximo sábado (10 horas), 
no terreno do Estoril, realizaram o 
seu quarto jogo de preparação, já 
depois dos empates diante de Aca- 
démica (0-0), Caldas (2-2) e Fel- 
gueiras (0-0). E.P.M. 


pa. dinan? P 


Darío Poveda, um dos reforços dos algarvios, tenta impedir a progressão de Otávio 


penálti a castigar um derrube de 
Amri sobre Darío Poveda, que 
Rafael Barbosa não perdoou, ba- 


NACIONAL 


Triunfo magro 
sobre o Machico 


André Sousa fez o golo da vitória 
(1-0); Tiago Margarido utilizou 
um onze em cada parte 


O Nacional pela margem míni- 
ma o vizinho Machico, que milita 
no Campeonato de Portugal, com 
André Sousa a apontar o golo so- 
litário do encontro realizado no 
Estádio Municipal de Machico. 

Tiago Margarido utilizou onzes 
diferentes em cada parte do ensaio. 
De início alinharam: Rui Encarna- 
ção; João Aurélio, Jordi, Francisco 
Gonçalves e José Gomes; André 
Sousa, Soumaré e Daniel Penha; 
Miguel Baeza, Gustavo Garcia e 
Gabriel Santos. Nota para os últi- 
mos cinco, todos eles reforços.O 
treinador utilizou ainda Lucas 
França, José Vítor, Ulisses, Shatri, 
Jota, Luís Esteves, Dudu, Nigel 
Thomas e Rúben Macedo. L.M.J. 
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O ONZE INICIAL 


se Ricardo > 


Velho 
Marco 


Rivaldo- -Moreno 
Cláudio Ângelo 
Falcão Rafael Neto 


Raul 


Silva Talocha 


Álex 


Barbosa i 
Bermejo 


Darío. 
Poveda 


Belloumi 


Jogaram ainda: Pastor, Artur Jorge, Lucas Áfrico, Talys 
Oliveira, Geovanny, Filipe Soares, Elves Baldé, Marco 
Matias, Tomané, Jhon Velásquez, Miguel Carvalho, Cuba 
e Seruca 


tendo Bento, guarda-redes brasi- 
leiro que se estreou na baliza dos 
sauditas. 

Após o descanso, José Mota 
revolucionou o onze, mantendo 
apenas Ricardo Velho e Ângelo 
Neto, com Tomané, o mais recen- 
te reforço dos algarvios, a ter os 
primeiros minutos. Menos emo- 
tiva, os melhores momentos da 
etapacomplementar estiveram nos 
pés de Elves Baldé, num livre di- 
reto que não passou distante da 
baliza e num remate cruzado ao 
poste direito. Nos descontos, o Al 
Nassr teve a melhor oportunidade, 
mas Pastor foi providencial ao 
impedir que o remate de Alewa 
levasse a direção certa. 


ESTRELA DA AMADORA 


AVES SAD 


Nenê continua a impressionar aos 40 anos 


Nenê salva 
invencibilidade 


Brasileiro fez golo do empate (1- 
1) na apresentação do Trofense; 
quinto jogo seguido sem perder 


O Aves SAD empatou (1-1) com 
o Trofense, da Liga 3, que fez o seu 
jogo de apresentação aos adeptos. 
Eric Ayiah (33') colocou os locais 
na frente, mas Nenê (47') empatou 
no arranque da etapa complemen- 
tar. Vítor Campelos apresentou o 
seguinte onze: Trigueira, Clayton, 
Jorge Teixeira, Devenish, Kiki, 
Jonatan Lucca, Luís Silva, Carlos 
Daniel, Yair Mena, John Mercado 
e Samuel Granada. Jogaram ainda 
Simão Bertelli, Nenê, Talles, Eric 
Veiga, Gustavo, Zé Ricardo, Mu- 
cuana, Thiago e Baptiste Roux. 

Ao quinto jogo —Ringe (13-1), 
Os Sandinenses (4-1), Varzim (2-1) 
e Oliveirense (3-0) — o Aves SAD 
continua invencível. L. M.J. 


Chuva de golos (3-4) em Lousada 


Golos de André Luiz, Kikas e 
Rodrigo Pinho não evitaram 
desaire diante do P. Ferreira 


O Estrela da Amadora foi sur- 
preendido pelo P. Ferreira (3-4), 
em jogo-treino realizado em Lou- 
sada. Numa partida extremamen- 
te emocionante, Antunes abriu o 
ativo para os castores, mas André 
Luiz e Kikas levaram os tricolores 
em vantagem para o intervalo. 

Já na etapa complementar, Luís 
Bastos e Rui Pedro colocaram o 
emblema da Liga 2 na frente, mas 
Rodrigo Pinho devolveu a igualda- 
de ao marcador. Porém, ainda 
havia tempo para mais um golo e 
Miguel Moreno ofereceu o triunfo 
aos comandados de Ricardo Silva. 

Filipe Martins apresentou o se- 
guinte onze: Bruno Brígido; Dani- 
lo Veiga, Ferro, Issiar Dramé e 
Rúben Lima; Léo Cordeiro e Leonel 
Bucca; André Luiz, Tiago Ferreira 
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Beens a E 
Miguel Lopes durante ensaio com os castores 


e Gustavo Henrique; Kikas. Este 
foi o segundo teste dos tricolores 
nesta pré-temporada, depois do 
triunfo sobre o Sporting B (3-0), 
num duelo que teve a particulari- 
dade de os golos terem sido também 
apontados pelos mesmos marca- 
dores. O próximo jogo dos amado- 
renses é com o Estoril, na Rebolei- 
ra, na quarta-feira. E.P.M. 
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«O nosso foco 
é manter o 
ritmo da época 
passada>> 


Sidney Lima faz balanço da pré-temporada. Central 
destaca a integração dos reforços e as... vitórias 


Luís Mendes Júnior 


O Santa Clara encerrou, ontem, 
a primeira semana de estágio, que 
decorre em Penafiel até ao dia 27, 
com mais uma vitória, desta feita, 
por 3-1, frente ao conjunto local. 
No final da partida, Sidney Lima 
fez um balanço dos trabalhos de 
pré-temporada. 

«É bom ganhar, mas nesta fase 
não é isso o mais importante, mas 
sim adaptarmo-nos todos à forma 
de jogar da equipa e conhecermos 
cada vez melhor os reforços que 
têm chegado. O nosso foco estáno 
trabalho de pré-temporada e man- 
ter o bom ritmo que tínhamos na 
época passada», salientou o defe- 
sa-central brasileiro, de 27 anos, 
que se prepara para cumprir a 
segunda temporada consecutiva 
ao serviço dos açorianos. 

Para a nova temporada, a SAD 
açoriana, presidida por Klauss Câ- 
mara, assegurou as contratações 
de João Costa e Alysson, ambos 
provenientes do Alverca, de Ma- 
theus Pereira (ex-Vizela), Rodrigo 


ESTORIL 


Varanda (por empréstimo do Amé- 
rica Mineiro, Brasil) e Frederico 
Venâncio (ex-Fibar, Espanha). «Os 
reforços além de serem boas pes- 
soas, chegaram a um plantel mui- 
to bom, muito forte, que abraça 
quem chega de novo. A adaptação 
temsido muito positiva», garantiu 
Sidney Lima aos meios de comu- 
nicação do clube. Além daquelas 
aquisições, houve uma aposta da 
Administração na compra em de- 
finitiva dos passes do extremo 
Vinicius Lopes, do médio Klismahn 
e do ala MT, a que se junta a reno- 
vação do capitão Paulo Henrique, 
todos jogadores determinantes na 
conquista do título da Liga 2. 

Depois de vitórias sobre SC Bra- 
gaB (4-1) e Penafiel, o Santa Clara 
visita o terreno do Boavista, na 
próxima quarta-feira, no que será 
o primeiro teste de pré-temporada 
diante de um adversário da Liga. 
Antes do início oficial do campeo- 
nato, agendado para 10 e 11 de 
agosto, os açorianos medirão ain- 
da forças com Moreirense, Rio Ave 
e Benfica B. 


Gonçalo Costa oficializado amanhã 


Lateral-esquerdo Tiago Araújo 
vai rumar ao Valladolid e 
sucessor chega do Portimonense 


Sucessão à vista na lateral es- 
querda do Estoril: tal como se vinha 
indicando nas últimas semanas 
como iminente, Tiago Araújo irá 
mesmo deixar a Amoreira e refor- 
çará o Valladolid num acordo que 
já está alinhavado e será celebrado 
amanhã, dia em que o esquerdino 
de 23 anos irá viajar rumo a Espa- 
nha para realizar exames médicos 
e fechar contrato com o emblema 
que milita na poderosa La Liga. 

Uma saída que permitirá aos 
canarinhos realizar obter lucro, 
embora o Benfica tenha 50 por 


cento dos direitos económicos do 
lateral-esquerdo, e que simulta- 
neamente poderá não ter grande 
impacto desportivo, já que a su- 
cessão estava a ser preparada há 
algum tempo e com o alvo identi- 
ficado: Gonçalo Costa. 
Aproveitando a particularidade 
de a empresa que agencia Tiago 
Araújo ser a mesma do esquerdino 
do Portimonense, na mesma mesa 
de negociações foram discutidos 
os dois dossiês: enquanto se enca- 
minhava a saída do camisola 78, a 
Administração concretizava a 
contratação de Gonçalo Costa. 
Será também amanhã que, 
numa situação praticamente de 
causa-efeito, o lateral-esquerdo 
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Sidney Lima, 27 anos, foi um dos esteios da subida, terminando a época transata com 25 jogos 


Vinicius, Safira e Bruno Almeida marcam ao Penafiel (3-1) 


O Santa Clara venceu o Penafiel, por 3-1, 
no segundo jogo-treino do estágio de 
pré-temporada — o SC Braga B (4-1) foi o 
primeiro adversário. No desafio com a 
equipa da Liga 2 brilharam os protago- 
nistas da época passada. O primeiro golo 
da partida surgiu ainda antes do 
intervalo, com Vinícius Lopes a 
corresponder da melhor forma a um 
cruzamento de MT. No regresso dos 
balneários, o treinador Vasco Matos 
operou várias mudanças no onze, mas a 
equipa não deixou de apresentar um 
interessante ritmo competitivo para esta 
fase da época. Os avançados Safira e 
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de 24 anos formado no Sporting e 
que representou o Portimonense 
nas últimas duas temporadas, fe- 
chará contrato e será oficializado 


Gonçalo Costa, 24 anos, é formado no Sporting e esteve nas duas últimas épocas no Portimonense 


SANTA CLARA SAD 


Bruno Almeida continua em evidência 
Bruno Almeida deram maior expressão à 
supremacia evidenciada. Na ponta final, 
os durienses ainda reduziram. 


GRAFISLAB 


como reforço. Gonçalo Costa vai 
concorrer pela titularidade com 
outra cara nova, Pedro Amaral 
(ex-Lamia, Grécia). R.B.R. 


Pedro Silva somou 28 jogos em Penafiel 


Pedro Silva 
contratado 


Guarda-redes chega do Penafiel; 
«Estou muito entusiasmado por 
poder ajudar neste projeto», diz 


Pedro Silva é o mais recente 
reforço do Alverca. O guarda-redes 
de 27 anos chega proveniente do 
Penafiel. «Estou muito feliz por ter 
a oportunidade de representar o 
clube e a cidade de Alverca e en- 
tusiasmado por poder ajudar nes- 
te projeto», projetou Pedro Silva. 

Formado no Sporting, já repre- 
sentou também Tondela, Koge 
(Dinamarca), Vizela e Estoril. 


MAFRA 


CDMAFRA 


Moussa Camara mostra-se confiante 


Moussa Camara 
apresentado 


Central de 20 anos jogava no 
Mali; chega emprestado pelo 
Onze Créateurs de Niaréla 


O Mafra anuncioua contratação 
de Moussa Camara, defesa-central 
de 20 anos, que chega por emprés- 
timo do Onze Créateurs de Niaré - 
la, clube do seu país natal, o Mali. 

«Estou muito feliz por assinar 
pelo Mafra. Tenho a confiança de 
que este ano tudo farei para defen- 
der as cores vivas do CD Mafra» , 
declarou Moussa Camara aos meios 
de comunicação do clube. 
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O que vi 
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Treinador do 
Barcelona pediu 
aos jogadores 
qualidade, 
intensidade e 
concentração 


<< 
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Gena A 


primeiro 
treino foi 
incrivel>> 


Técnico do Barcelona deu entrevista em que fala da 
sua chegada ao clube e do estilo de jogo que quer 


Francisco Alves Tavares 


Hansi Flick, treinador do Bar- 
celona, deu uma entrevista aos 
canais do clube, que será divulgada 
na próxima segunda-feira. Por ora, 
apenas alguns excertos foram dis- 
ponibilizados, que permitem deixar 
um vislumbre das ideias deixadas 
pelo alemão na sua intervenção. 

Foi no dia 22 de março de 2006, 
numa vitória por 5-2 do Barcelona 
de Ronaldinho, Deco ou Eto'o que 
se viria a tornar, no final dessa 
época, campeão europeu que Hans- 
-Dieter Flick assumiu que, um dia, 
queria treinar o emblema catalão. 
«Foi o jogo com o Getafe de Bernd 
Schuster e disse um dia, vou trei- 
nar aqui”, e aqui cheguei», diz, de 
forma orgulhosa, o agora técnico 
principal. Mais de 18 anos passaram 


Sem bola, Flick 
quer pressão 
constante; 

com ela, <<todos 
serão livres 
para fazer o que 
podem>> 


até ao último 29 de maio, em que 
foi oficializado como sucessor de 
Xavi Hernández. 

O tempo do sonho terá dado 
tempo para imaginar, mas, ao que 
indica Flick, nem o próprio estava 
à espera da intensidade com que 
todos vivem o clube. «Senti desde 
o primeiro dia a paixão que as pes- 
soas tinham, todos os que aqui 
trabalham têm esse amor pelo 
Barcelona», afirmou, sem esque- 


cer asurpreendente primeira ses- 
são de treinos, com os atletas da 
formação de La Masia: «O que vi 
no primeiro treino foi incrível. 
Agradeço ao clube, porque a forma 
como desenvolvem jogadores é 
incrível. Normalmente, quando os 
internacionais estão fora e treina- 
mos com os mais novos, a quali- 
dade cai. Isso não acontece aqui. 
Disse-lhes que queria 'qualidade, 
intensidade e concentração em 
cada treino e é exatamente isso que 
mostram, a 100 por cento», con- 
fessou o técnico que, diz, quer «dar 
tudo para levar o clube ao próximo 
nível.» 

Também a relação com Deco, 
ex-internacional português e ago- 
ra diretor desportivo dos culés, foi 
assunto. «Tenho uma relação mui- 
to boa com ele. Faz um trabalho 
fantástico, estou feliz. Queremos 
aumentar a qualidade da equipa e 
isso é o mais importante.» Está, 
então, confirmado pelo próprio 
treinador que há buscas no mer- 
cado, numa altura em que muito 
se fala de propostas por Dani Olmo 
e Nico Williams, campeões euro- 
peus por Espanha. 

Ainda em excertos disponibili- 
zados, Hansi Flick explica como 
vai jogar o seu Barcelona. «Que- 
remos estar sempre ativos, com 
bola ou sem ela. Podemos orientar 
os adversários para onde queremos 
recuperar a bola, a pressão vai ser 
alta. Coma bola, todos serão livres 
para fazer o que podem», anunciou 
Flick. 

Recorde-se que Hansi Flick 
substituiu Xavi e colocou ponto 
final à novela que envolveu o an- 
tigo médio: em janeiro, o espanhol 
anunciou que ia sair no final da 
época, foi posteriormente conven- 
cido por Deco e Joan Laporta, pre- 
sidente do Barcelona, a ficar, mas 
acabou por ser demitido. 
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Fullkrug é alternativa 
a Gyokeres para o Atleti' 


Apenas um ano depois de ter chegado 
a Dortmund, proveniente do Werder 
Bremen, por cerca de 17 milhões de 
euros, Niclas Fullkrug poderá estar de 
saída da Bundesliga. Segundo a 
imprensa alemã, o avançado de 31 anos 
não está satisfeito com a chegada de 
Guirassy, pretende dar outro rumo à 
carreira e o Atlético Madrid está atento 
a situação, após vender Morata para o 
Milan, de Paulo Fonseca. Simeone é um 
apreciador das qualidades do alemão, 
que encaixariam bem no seu estilo de 
jogo, e os colchoneros consideram-no 
alternativa low-cost a Viktor Gyokeres. 


Verstappen fala do Barça 
e do Real Madrid 


Campeão mundial em título de Fórmula 
1, desta vez Max Verstappen falou 
sobre futebol e, numa entrevista ao 
diário catalão Mundo Deportivo, 
admite que «vai ser um ano difícil> 
para o Barcelona, clube do qual é 
adepto. Verstappen estreou-se na F1 
ainda adolescente e a primeira 
pergunta da entrevista foi sobre 
Lamine Yamal, campeão europeu por 
Espanha aos 17 anos. «Ele é incrível. 
Quer dizer, nesta idade, jogar pela 
seleção do seu país e ter uma 
prestação como no Euro-2024 é algo 
que gostei muito de ver», disse o 
piloto, mencionando, depois, o Real 
Madrid: «Vai ser um ano difícil. Se 
virmos como o Real está a reforçar-se 
e a alinhar-se com todos os jogadores 
que tem... Serei sempre adepto do 
Barcelona, mas temos de ser realistas 
em relação à concorrência, certo?> 


Real Madrid aceita 
vender Lunin por €30 M 


O guarda-redes ucraniano mostrou, 
em entrevista recente, a sua 
insatisfação por ser o número 2 de 
Thibout Courtois no Real Madrid e 
como o clube merengue não quer 
elementos insatisfeitos no plantel terá, 
segundo a Marca, informado de 
imediato o agente de Lunin, Jorge 
Mendes, de que, caso surja uma oferta 
relevante, a saída é uma possibilidade. 
Mas com uma condição: os interessa- 
dos terão de desembolsar 30 milhões 
de euros, caso queiram levar de Madrid 
o companheiro do benfiquista Trubin na 
seleção ucraniana. 


IMAGO 


Lamine Yamal, 17 anos, tem dividido o tempo de descanso entre praia, hotel e iate 


As férias de luxo de Lamine Yamal 
antes de voltar a jogar a 12 de agosto 


Depois das emoções da conquis- 
ta do Euro-2024 pela seleção de 
Espanha e de uma ação de promo- 
ção no novo Camp Nou, Lamine 
Yamal goza agora uns merecidos 
(e luxuosos) dias de férias na idí- 
lica ilha de Kos, na Grécia, confor- 
me revelou o melhor jovem do 


torneio na sua conta pessoal do 
Instagram. 

Enquanto Marc Cucurella e a sua 
mulher, Claudia Rodríguez, opta- 
ram pelas praias de Ibiza e Nico 
Williams vai explorando as mara- 
vilhas de Itália, Yamal escolheu 
como destino as águas do mar Egeu 


Barça disposto a pagar a cláusula 
de rescisão de Nico Williams 


Catalães querem juntar o 
extremo do Athletic Bilbao a 
Lamine Yamal 


Para além de Dani Olmo e ape- 
sar dos problemas financeiros, o 
Barcelona quer contratar outro 
espanhol, Nico Williams, que tam- 
bém esteve em destaque no Euro 
2024, onde Espanha venceu o tro- 
féu. 

O extremo do Athletic Bilbao 
formou uma dupla de ataque tre- 
mendamente eficaz com Lamine 
Yamal no Campeonato da Europa 
e o Barça quer que isso também 
aconteça no clube. Ambos foram 
titulares em seis dos sete jogos e 
somaram 8 contribuições diretas 
para golo, com o jovem de 17 anos 
até a assistir o de 21 anos na final 
com a Inglaterra. 

Segundo o Sport, os catalães 
estão dispostos a pagar a cláusula 
de rescisão, que é de 58 milhões de 
euros, depois de no ano passado 
terem tentado contratá-lo a custo 
zero, mas o atleta acabou por re- 


Adeptos do 
Barcelona 
sonham com 
dupla Lamine 
Yamal e Nico 
Wiliams 


novar por cinco temporadas com 
o clube basco. 

Outros jogadores do segundo 
classificado da La Liga na época 
passada já afirmaram publicamen- 
te que gostavam de ter Williams na 
equipa, como Pedri, Gavi, Fermín 
López e Alejandro Balde, que estão 
a fazer pressão nas redes sociais 
para que isso se torne realidade. 

A novela vai conhecendo nos 
capítulos a cada dia, mas os adep- 
tos já não deixam de sonhar com a 
dupla Yamal/Nico Williams, que já 
provou que pode ser demolidora. 

PEDRO CASTELEIRO 


LAMINE YAMAL/ INSTAGRAM 


Europeu ficou marcado pela explosão do jovem Yamal, destacando-se o grande golo a França 


Oriental, a apenas 4 quilómetros 
da costa turca de Bodrum — a ilha 
Kos faz parte do arquipélago do 
Dodecaneso e é a terceira maior 
depois de Rodes e Cárpatos . 

Tal como confirmado pelo Bar- 
celona, o extremo perderá todos os 
jogos da pré-temporada norte-a- 


mericana para poder descansar da 
sobrecarga no Euro-2024, tal como 
Pedri, Ferrán e Fermín. 

O regresso ao ativo de Lamine 
Yamal está agendado para a 59.º 
edição do Troféu Joan Gamper, a 
12 de agosto, contra o Mónaco, no 
estádio Olímpico Lluís Companys. 
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Vitor Roque, 19 anos, chegou ao Barcelona em janeiro: somou 16 jogos e marcou dois golos 


Ansu Fati e Vitor Roque de saída 


Barça quer revolucionar o 
ataque e prepara-se para perder 
algumas pérolas 


Até há alguns dias, o diretor 
desportivo do Barcelona, Deco, era 
favorável à manutenção das péro- 
las blaugranas de ataque, mas o 
Euro-2024 tudo mudou. Dani Olmo 


e Nico Williams estiveram entre as 
estrelas mais brilhantes de Espanha 
e o conjunto blaugrana fará tudo 
ao seu alcance para contratá-las. 
Assim, para resolver o potencial 
excesso de elementos no ataque, 
Ansu Fati e Vítor Roque estão na 
porta de saída, um pouco como 
João Félix. 
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«Estamos mu 
ganhar a Premi 


ito longe de 
er League» 


Erik ten Hag recorda palavras de Ralf Rangnick, que disse que o clube precisava de uma <<cirurgia de coração 
aberto». À equipa continua a preparação e ontem venceu o Rangers por 2-0 


Alexandre Guerreiro 


A preparar a sua 3.º temporada 
no comando técnico do Manchester 
United, Erik ten Hag fez uma refle- 
xão sobre o atual estado do clube e 
admitiu concordar com as declara- 
ções do seu antecessor, Ralf Ragni- 
ck, que dizia que o clube precisava 
de uma «cirurgia de coração aber- 
to» e que estava «muito longe de 
ganhar títulos». 

Em entrevista ao AD, o técnico 
neerlandês reconheceu que os pa- 
drões praticados nos red devils 
ainda não são suficientemente ele- 
vados, mas refere que, tanto ele 
como a sua equipa técnica, estão a 
trabalhar em resolver a situação. 

«O [Ralf] Rangnick tinha toda 
arazão. Há dois anos que trabalha- 
mos arduamente nessa questão, 
mas o que ele disse encaixa na 
perfeição: trata-se de uma opera- 
ção minuciosa e muito complexa. 
Queremos que este clube volte a 
ser o que era há mais de uma dé- 
cada, um clube que ganha a Premier 
League, que pode ganhar a Liga 
dos Campeões. Penso que ainda 
estamos muito longe disso», disse 
Ten Hag, deixando ainda críticas à 
mentalidade do grupo que herdou 
na sua chegada a Manchester. 

«Não fiquei chocado. Mas a cul- 
tura e a mentalidade que herdei 
não eram boas. Para ganharmos, 


P 


Erik ten Hag quer mais tempo para se assumir como candidato ao titulo ao leme do Man. United 


<«<Dembélé joga como um autista» 


Jorge Sampaoli critica o extremo 
francês do PSG, afirmando que 
ele não joga para o coletivo 


Jorge Sampaoli foi entrevistado 
pelo So Foot para analisar o Euro 
-2024, incluindo a prestação da 
França, que eliminou Portugal (nos 
penáltis) nos quartos de finale, na 
fase seguinte, foi afastada pela 
Espanha (2-1), a vencedora da 
competição. 

O antigo treinador do Marselha 
criticou especificamente um dos 
jogadores da seleção francesa, que 
nunca treinou: Ousmane Dembélé. 
O argentino afirmou que o extremo 
de 27 anos não consegue jogar para 
o coletivo e que é bastante previsí- 


vel nas ações em campo. 

«Quando ele tem a bola, os ou- 
tros jogadores são espectadores a 
ver como a ação vai terminar. Eles 
sabem que ele joga como um au- 
tista: ele começa a ação e termina 
sozinho. Não tem a capacidade de 
fazer um companheiro de equipa 
brilhar, ele só sabe como se fazer 
brilhar», explicou. 

O jogador do PSG não somou 
qualquer contribuição para golo 
em cinco jogos realizados, apesar 
de ter ganho um penálti no tercei- 
ro jogo da fase de grupos com a 
Polónia (1-1), que acabou por ser 
convertido por Kylian Mbappé. O 
extremo também foi o primeiro a 
marcar na disputa de grandes pe- 


EVERY SECOND MEDIA/IMAGO 


para termos um desempenho de 
topo todas as semanas, tivemos de 
mudar muita coisa», concluiu. 

Depois de muito se especular 
sobre a sua permanência, Erik ten 
Hag mereceu um voto de confian- 
ça do novo coproprietário, Jim 
Ratcliffe, e renovou contrato com 
o Manchester United até 2026. 


VITÓRIA SEM PORTUGUESES 

Após ter perdido o primeiro jogo 
com o Rosenborg (1-0), o Man- 
chester United somou o primeiro 
triunfo da pré-época de 2024/25, 
ao vencer o Rangers, por 2-0. 

Amad Diallo, assistido por Ma- 
son Mount, inaugurou o marcador, 
ao minuto 39, e o jovem avançado 
de 20 anos Joe Hugill aumentou a 
vantagem na segunda parte, aos 
70 minutos. 

Erik ten Hag ainda não pôde 
contar com Bruno Fernandes e 
Diogo Dalot, que continuam de 
férias, após terem estado ambos a 
representar Portugalno Euro-2024, 
mas alinhou Leny Yoro, reforço de 
verão, no onze inicial, o que pode 
indicar que para o treinador possa 
ser primeira escolha desde o pri- 
meiro momento. 

Jadon Sancho, que já fez as pa- 
zes com o neerlandês, também foi 
titular, sendo que todos os jogado- 
res foram trocados ao intervalo, 
com exceção de Onana. 


Dembélé tem tido alguns problemas na finalização e Sampaoli foi muito duro com o jogador 


nalidades contra a seleção portu- 
guesa, onde João Félix foi o único 
a falhar. 

No entanto, a nível de clube, 


marcou 6 golos e fez 14 assistências, 
em 42 partidas, acabando por ven- 
cer a Ligue 1, a Taça de França e a 
Supertaça francesa. 


IMAGO 


A BOLA 


IMAGO 


Erling Haaland a representar a seleção 


Haaland obrigado 
a cortar lenha 


Avançado do Man. City não 
participou no Euro e seguiu o 
conselho do pai para trabalhar 


Ao contrário de muitos dos 
grandes jogadores do futebol, Er- 
ling Haaland teve muito tempo de 
descanso por não ter conseguido 
o apuramento para a fase final do 
Euro-2024 com a Noruega. 

Por isso, o avançado aproveitou 
as férias para manter a forma com 
uma atividade curiosa: cortar le- 
nha. Segundo o próprio, foi o pai 
quem o convenceu. «O meu pai 
obrigou-me, não tive escolha», 
disse. 


Calafiori foi peça chave do Bolonha 


Calafiori muito 
perto do Arsenal 


Conjunto londrino já chegou 
a acordo com o Bolonha e a 
transferência vai concretizar -se 


Ultrapassadas a divergências 
quanto ao montante da transferên - 
cia, Riccardo Calafiori está muito 
próximo de ser oficializado como 
reforço do Arsenal. De acordo com 
a Sky Sport, já existe princípio de 
acordo com a Bolonha para atrans- 
ferência do defesa-central de 22 
anos por um valor a rondar os 50 
milhões de euros. 

Arsenal e Bolonha procuram 
fechar os últimos detalhes da trans- 
ferência, uma vez que falta ainda 
chegarem a um entendimento 
quando a bónus e à percentagem 
de uma futura venda. 
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Renato Veiga, o criador 
Segundo um estudo do Observatório 
do Futebol (CIES), Renato Veiga está no 
top-10 de melhores jovens criadores 
de jogo do mundo. O novo reforço do 
Chelsea (que por ele pagou verba a 
rondar os 14 milhões de euros) ocupa a 
quarta posição e é o único português 
nalista, que também não tem 
jogadores da Liga Portugal. Estes 
dados são apenas referentes a atletas 
com, no máximo, 21 anos e relativa- 
mente à temporada passada, ou seja, 
quando ainda jogava pelo Basileia. 


Coreia faz queixa à FIFA 
A Federação Sul Coreana de Futebol 
apresentou ontem uma queixa na FIFA 
devido ao alegado caso de racismo 
direcionado ao avançado Hwang 
Hee-Chan, no jogo amigável realizado 
entre o Wolverhampton e o Como, na 
passada segunda-feira. Através de um 
comunicado, a associação que tutela o 
futebol da Coreia do Sul expressou 
uma «séria preocupação com os atos 
racistas sofridos por Hwang 
Hee-Chan» e exigiu ações concretas 
para «erradicar o racismo dos campos 
de futebol». 


Camarda assina com Milan 
Francisco Camarda assinou o primeiro 
contrato profissional com o Milan, de 
Paulo Fonseca, que o liga à equipa de 
Milão por três temporadas, ou seja, até 
junho de 2027. O jovem de apenas 16 
anos é considerado o futuro dos 
rossoneri, mas não vai contar já para 
o técnico português. O italiano vai 
integrar a equipa de sub-23, apesar de 
já se ter estreado na equipa principal 
com 15 anos. 


Supertaça para o St. Gilloise 
Apenas três dias depois de empatar 
com o Sporting no Algarve em jogo 
amigável, o Union St. Gilloise regressou 
à Bélgica para conquistar a primeira 
Supertaça da sua história, batendo o 
Club Brugge por 2-1. Mesmo jogando 
em casa do adversário a equipa de 
Bruxelas juntou à conquista da Taça, no 
último jogo da época passada, frente 
ao Antuérpia, mais um troféu. 


Tiago Djaló vai a estágio 
Ao contrário de Dean Huijsen, Arthur 
Melo e Mattia de Sciglio, Tiago Djaló 
está na lista de convocados da 
Juventus para o estágio de pré-época 
na Alemanha. Destaque para a 
presença de três dos quatro reforços: 
DiGregorio, Cabal e Khephren Thuram. 
Só Douglas Luiz ficou de fora, por estar 
ainda de férias, após ter representado 
o Brasil na Copa América. 


Delaney volta a Copenhaga 
Apenas um dia após a rescisão de 
contrato com o Sevilha, Thomas 
Delaney foi apresentado como o mais 
recente reforço do Copenhaga, 
regressando a uma casa que bem 
conhece sete anos e meio depois. 


Rafa marca e 


assiste de bicicleta 


Antigo avançado do Benfica destacou-se na goleada dos turcos ao Grazer AK, 
da Austria. O treinador Giovanni van Bronckhorst elogia o jogador 


Luís Filipe Simões 

O Besiktas encerrou ontem o 
estágio de pré-temporada na Eslo- 
vénia da melhor forma, goleando os 
austríacos do Grazer AK, por 5-1, 
numa partida em que Rafa Silva se 
destacou. O antigo jogador do Ben- 
fica estreou-se a marcar com a 
camisola das águias negras, fazen- 
do o 4-1 com um belo remate com 
a parte exterior do pé direito, mas 
já antes havia sobressaído. Aos 9 
minutos de jogo, assistiu, de bici- 
cleta, para o golo do empate, mar- 
cado por Mustafa Erhan Hekimoglu. 

No finalda partida, oneerlandês 
Giovanni van Bronckhorst, treina- 
dor do conjunto de Istambul, elogiou 
a prestação do português: «O Rafa 
encontrou muito bem os espaços 
livres e teve boas combinações com 
o Rashica, o Hekimoglu e o Kiliçsoy. 
Já conhecíamos a qualidade dele pelo 
que fez ao longo dos últimos anos 
no Benfica e está a encontrar a me- 
lhor forma.» 

Tal como Rafa Silva, o compa- 
triota Gedson Fernandes também 
foi titular, assim como o líbio Al 
Musrati, que representou Rio Ave, 
V. Guimarães e SC Braga. 

O Besiktas dá o pontapé de saída 
oficialem 2024/25 com a disputa da 
Supertaça, a 3 de agosto, frente ao 
Galatasaray, no estádio Ataturk, em 
Istambul. 


EN-NESYRIEMRISCO 
No Fenerbahçe de José Mourinho, 
que prepara a eliminatória com o 


BRASIL 


Fogão de Artur Jorge imparável 


Golo de Luíz Henrique garante 
vitória por 1-0 frente ao 
Internacional 


Continua de vento em popa a 
carreira de Artur Jorge no coman- 
do técnico do Botafogo que, ao 
início da última madrugada, somou 
nova vitória, desta vez sobre o In- 
ternacional, por 1-0, na 18.º jor- 
nada do Brasileirão. 

O Fogão, com o português no 
leme, averbou o quarto triunfo 
consecutivo e mantém-se desta- 
cado na liderança, com vantagem 


a 
isenbi 


PANETE AAA 


Rafa 


Lugano nasegunda pré-eliminató- 
ria da Liga dos Campeões, o avan- 
çado marriquinho En-Nesyri está 
na ordem do dia. 

Entre jogador e Fenerbahçe já há 
acordo, mas o Sevilha tarda em dar 


de cinco pontos para o Flamengo, 
que na noite de ontem derrotou o 
Criuciúma por 2-1. 

Luíz Henrique, que já fora o 
melhor na vitória frente ao Palmei- 
ras (1-0) na ronda anterior — as- 
sistiu Tiquinho Soares para o golo 
solitário — foi novamente o herói 
do líder, desta feita apontando ele 
próprio, aos 38', o único golo do 
duelo com a equipa de Porto Alegre. 

O conjunto de Abel Ferreira 
recebeu o Cruzeiro, num jogo cujo 
início aconteceu já após a hora de 
fecho desta edição. 
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esteve em grande no jogo particular com o Grazer AK e no final foi elogiado pelo treinador 


resposta e o presidente Ali Ali Koç 
ameaça desistir: «Sei que estão to- 
dos a pensar no avançado. Gostá- 
vamos muito do En-Nesyri. Conti- 
nuamos a querê-lo, mas a nossa 
paciência está a esgotar -se». 
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ARÁBIA SAUDITA 


Álvaro Pacheco assinou por uma época 


Álvaro Pacheco 
no Al-Orobah 


Treinador português assume Al- 
Orobah este fim de semana após 
deixar o Vasco da Gama 


Álvaro Pacheco vai treinar o 
Al-Orobah. O treinador português 
assinou contrato válido por uma 
época com o clube da Arábia Sau- 
dita numa altura em que estava 
sem clube e depois de ter tido cur- 
ta passagem pelo Vasco da Gama, 
onde fez apenas quatro jogos, ten- 
do perdido três deles, mas com 
equipas de primeira linha: Flamen- 
go e Palmeiras, que lutam pelo 
título, Cruzeiro (único empate) e 
Juventude. 

O Al-Orobah é um dos três clu- 
bes que subiram à primeira liga da 
Arábia Saudita e a aposta para as- 
sumir a equipa recaiu num treina- 
dor português que no Vitória de 
Guimarães e Vizela, principalmen- 
te, mostrou que além da qualidade 
gosta que as suas equipas joguem 
um futebol atraente. 

ABOLA sabe que Álvaro Pache- 
co viaja este fim de semana para a 
Turquia para assumir o comando 
técnico do Al-Qrobah e realizar o 
estágio de pré-época. Mais um 
português no país onde brilham 
CRY, Otávio ou Rúben Neves. 


ITÁLIA 


Paulo Fonseca empata na estreia 


No primeiro jogo pelo Milan nem 
tudo correu bem e segue-se 
estágio nos EUA 


Não começou de feição a prepa- 
ração de Paulo Fonseca para a épo- 
ca que se avizinha. No primeiro 
jogo do português enquanto trei- 
nador do Milan, os rossoneri em- 
pataram a um golo com o Rapid 
Viena. 

Foi ao minuto 64 que a equipa 
italiana chegou à vantagem. Daniel 
Maldini cruzou para finalização de 
Florenzi, eles que fizeram parte das 


segundas linhas desta partida, em 
que Fonseca trocou todos os ele- 
mentos ao intervalo. 

Já perto do final, porém, Demir 
fezo1-1, que se manteve até ao fim 
e impediu que a temporada arran- 
casse com um triunfo. 

Agora, os milaneses partem para 
os Estados Unidos, para a digressão 
de pré-época, em que vão enfren- 
tar o Manchester City e o Real 
Madrid. Aísim, Paulo Fonseca terá 
já duelos de alta intensidade e terá 
igualmente à disposição Morata, a 
contratação mais sonante. 
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Pogacar de mão-cheia 


Esloveno passou Eddy Merck. Almeida parte para o contrarrelógio com 40 segundos de vantagem para 
segurar 0 4.º lugar na Volta a França. Vingegaard acreditou que o rival o deixaria ganhar, mas enganou-se 


Edite Dias 


Cinco, uma mão-cheia de vitórias 
emetapasna edição do Tour de 2024 
é o pecúlio de Pogacar. 

Um número mais numa sucessão 
de recordes que promete acabar. 
Ontem, por exemplo, destronou 
Eddy Merckx como ciclista que mais 
vezes vestiu a camisola amarela, em 
Grandes Voltas, na mesma época. 
As37 do belga que datavam de 1970, 
foram empurradas para o 2.º lugar, 
pois Pogi já leva 38. 

E só queria ir ver a paisagem, 
disse na véspera. Mas é mais forte 
que ele. 

Nunca há um plano que o ciclis- 
ta esloveno da UAE Emirates siga, e 
ontem aproveitou o trabalho da 
Soudal Quick-Step, para o assalto 
falhado de Evenepoel ao segundo 
lugar, e, depois, do ainda bicampeão 
em título para ganhar tempo ao 
terceiro classificado, limitando-se 
a acelerar na meta para conquistar 
a 16.º vitória em etapas na prova 
francesa, à frente do ciclista da Vis- 
ma-Lease a Bike. 

Vingegaard ainda sonhou com o 
triunfo, mas Pogacar não está para 
fazer favores e sprintou deixando-o 
asete segundos. Lá atrás ficou Eve- 
nepoel (4.º), a 53 s. O belga de 24 
anos, que chegou depois do virtual 
vencedor da classificação da mon- 
tanha, Carapaz terá de contentar -se 
com oúltimo lugar do pódio na sua 
estreia no Tour, à frente do também 
estreante João Almeida (UAE Emi- 
rates), o português que na 20.“ tira- 
da praticamente confirmou o seu 
4.º lugar final. 

Evenepoel queria o segundo lu- 
gar da geral e atacou a oito quiló- 


Carapaz e Bini' históricos 
recebem 25 mil euros 


Richard Carapaz e Biniam Girmay 
asseguraram, ontem, virtualmente 
novo feito inédito para os seus países, 
ao garantirem, respetivamente, a 
vitória na classificação da montanha e 
dos pontos da 111.º edição do Tour. 
Após tornar-se no primeiro equatoria- 
no a vestir a amarela no Tour, após a 3.º 
etapa, Caparaz (EF Education) deve 
vencer a classificação da montanha, 
feito pelo qual receberá 25 mil euros. Já 
Bini pode fazer história ao ser o 
primeiro eritreu no topo da tabela por 
pontos, que lhe valerá igual prémio. 
Além destes, há muitos outros valores 
a somar neste Tour que distribui mais 
de 2 milhões e 300 mil euros. 


O esloveno somou a 16.º vitória em etapas na Volta a França e prepara-se para celebrar 


metros do alto, mas Vingegaard 
respondeu prontamente e o belga 
abdicou de imediato. Foi então que 
João Almeida assomou à frente do 
grupo, impondo um ritmo mais 
elevado para que o seulíder eslove- 
no pudesse ainda lutar pela etapa. 
E assim foi. A 2,5 km da meta seguia 
junto a Vingegaard, mas, nosúltimos 
metros, o dinamarquês viu maisum 
sprint imperal de Pogi que acelerou 
para a meta em festa. 

Já Mark Cavendish cortou ameta 
em lágrimas e emocionado com o 
apoio do público. O sprinter de 39 
anos conseguiu sempre chegar an- 
tes do fecho do controlo, podendo 
assim despedir -se da prova da qual 
se tornou recordista solitário de 
etapas (35) logo na quinta tirada. 


Almeida chegou a sorrir e com razão 


Português, 25 anos, tem 40 
segundos de vantagem e a 
família à espera na meta 


João Almeida esteve novamente 
em grande destaque na penúltima 
etapa e foi determinante para ajudar 
Pogacar a somar a vitória. 

O português cruzou a meta em 
6.º lugar de sorriso aberto e com 
boas razões para tal. A família já 
estava à espera e o corredor da Emi- 
rates trazia ainda 40 segundos de 
vantagem, conquistados nos Alpes 
franceses, antes do contrarrelógio, 
em Nice, que irá marcar, hoje, o fim 
do Tour. «Estou feliz. Estava a sen- 
tir-me muito bem hoje [ontem] e 
consegui ganhar tempo ao Landa 
[5.º da geral|», disse o português 
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Cavendish em lágrimas à chegada 


PERCURSO PARA HOJE 

Etapa Partida Chegada Km 

2l Mónaco Nice 33,7 
MONACO NICE 
8m 12m 


Ø 
E 


La Turbie 
(8,1 km à 5,6%) 


446m 508 


316m m 
74m LA TURBIE VILLAGE EZE COL D'EZE 
BEAUSOLEIL 


12m 
. NICE 
PLACE ILE DE BEAUTE 


335 m 
VILLEFRANCHE-SUR-MER 


| MONACO ALPES-MARITIMES 


[0 33,7 km 


sobre a sua prestação na 20.º tirada 
da prova, onde alargou a vantagem 
para o espanhol. 

À chegada à meta, em Col de la 
Couillole, o ciclista de A-dos-Fran- 
cos tinha à sua espera a família, a 
quem agradeceu pelo apoio duran- 
te estas três semanas. «É muito 
importante ter a minha família 
aqui», contou feliz por nova vitória 
do líder da equipa, Tadej Pogacar. 
«Não queríamos a etapa. A Soudal 
impôs o ritmo durante o dia eo final 
foi bastante rápido. Não era o plano, 
mas tivemos a oportunidade e agar- 
rámos», explicou sobre o 5.º triun- 
fo do esloveno, onde João Almeida 
voltou a ser preponderante ao assu- 
mir a frente da corrida nos derra- 
deiros quilómetros. 
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<Quero vencer, 
sou pago 
para ganhar» 


Jonas Vingegaard ainda teve 
esperança que Tadej Pogacar lhe 
oferecesse, literalmente, a 20.º etapa 
do Tour, mas, apesar de ter sido 
segundo, ficou satisfeito por ganhar 
tempo ao ciclista belga Remco 
Evenepoel, que é «mais forte» no 
contrarrelógio. «De alguma forma, 
esperava que ele ma oferecesse [a 
vitória]. Sabia, à partida, que ele tem 
estado tão forte e que no sprint eu 
não teria hipótese, porque já estava 
no limite. Mas podemos sempre ter 
esperança... É o ciclismo. Não o culpo, 
provavelmente teria feito o mesmo. 
Estou feliz com a minha performance 
de hoje e como recuperei de ontem 
[sexta-feira)», disse o dinamarquês. 
Caridade não é o forte de Pogacar, 
pelo menos em competição. Podia 
tê-lo feito? Podia, mas não era a 
mesma coisa. «Os sprinters não 
dizem "hoje ganho eu, amanhã ganhas 
tu”. Os corredores da Geral são iguais. 
Quero vencer, sou pago para 
ganhar». E bem, 6 milhões de euros 
por época. 


NICE> COL DE LA COUILLOLE 
=> 132,8 KM 


20.º etapa 


1 Tadej Pogacar(UAE Emirates) 4.04,22h 
2 Jonas Vingegaard (Visma-LAB) +75 
3 Richard Carapaz (EF Education) +235 
4 Remco Evenepoel (Soudal QS) +535 
5 Enric Mas (Movistar) +1,07m 
6 João Almeida (UAE Emirates) +1,28m 
73 Nelson Oliveira (Movistar) +28,09m 
74 Rui Costa (EF Education) +28,14m 
Geral 
1 Tadej Pogacar (UAE Emirates) 82.53,32h 
2 Jonas Vingegaard (Visma-LAB)  +5,14m 
3 Remco Evenepoel (Soudal QS) +8,04m 
4 João Almeida (UAE Emirates) +16,45m 
5 Mikel Landa (Soudal QS) +1725m 
51 Nelson Oliveira (Movistar) +3.27,37h 
68 Rui Costa (EF Education) +3.46,40h 


João Almeida vai para a estrada, amanhã, com 40 segundos de vantagem para o contrarrelógio 
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Félix da Costa diz 
adeus ao título 


António Félix da Costa (Porsche) 
despediu-se da luta pelo título mundial de 
Fórmula E ao desistir na primeira de duas 
corridas deste fim de semana, em Londres, 
penúltima prova da temporada. O 
português saiu de 9.º, foi empurrado 
contra o muro quando lutava pelo 5.º lugar 
e acabou por desistir, hipotecando a 
hipótese do título mundial pelo qual lutava. 


EEE SB 
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Portugal campeão 


Portugal sagrou-se campeão europeu de 
sub-17 pela 15.º vez, ao vencer a Espanha, 
por 5-2, em Girona, ao recuperar de uma 
desvantagem para reconquistar o título 
que fugia desde 2017. A equipa lusa 
conquistou o seu 15.º título da categoria. 
Em femininos, as portuguesas perderam a 
final para a Espanha por 1-0, após o 0-0 
que ditou o resultado final. 


[FE | 
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Velejador Luís 
Caliço morreu 


O antigo velejador olímpico Luís Caliço, 19.º 
em prancha à vela nos Jogos Olimpicos de 
Seul-1988, morreu, ontem, vitima de 
cancro, aos 54 anos. 

Pentacampeão nacional, era natural de 
Loulé e licenciado em engenharia 
informática, informaram o Comité Olímpico 
de Portugal e a Associação dos Atletas 
Olímpicos de Portugal. 
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Adeus de Taylor 


O americano Christian Taylor, 34 anos, 
campeão olímpico do triplo salto em 
Londres2012 e Rio2016, depois de Nelson 
Évora (Pequim2008) e antes de Pichardo 
(Tóquio2020), terminou a carreira e deixa o 
atletismo com o segundo maior salto de 
sempre (18,21m), feito em 2015, em 
Pequim, a 8cm do recorde mundial, do inglês 
Jonathan Edwards (18,29 m, em 1995). 


ESSE 
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Rovanpera lidera 


O piloto finlandês Kalle Rovanpera(Toyo- 
ta Yaris) aumentou o domínio no Rali da 
Letónia, 8.º etapa do Campeonato do 
Mundo, dilatando a vantagem com que 
iniciou o dia (1.58,55), O segundo 
classificado, o francês Sébastien Ogier 
(Toyota Yaris), oito vezes campeão está 
a 42,5 segundos e o letão Martins Sesks 
(Ford Puma) em terceiro, a 47,2. 


Lobos com três ensaios para 
recordar na Africa do Sul 


Bicampeã mundial vence Portugal por 64-21. Dez ensaios sul-africanos apesar 
de expulsão madrugadora. Paiva dos Santos e José Madeira marcam ensaios 


Miguel Morgado 


Uma mais que esperada vitória 
da África do Sul frente a Portugal, 
por 64-21, foi o desfecho que fica 
na história do râguebi português, 
num jogo também ele histórico que 
opôs, pela primeira vez, a Seleção 
Nacional à congénere sul-africana, 
bicampeã mundial em título. 

No encontro que encerrou a 
janela internacional de julho, José 
Paiva dos Santos não esquecerá esta 
partida entre duas nações separadas 
por 14 lugares no ranking mundial. 
Imortaliza o nome na galeria do 
râguebi luso como o marcador de 
dois ensaios (10º e 60”) dos lobos 
(15.º da hierarquia da World Rugby) 
diante da 1.º do ranking. José Ma- 
deira (75°) faria o terceiro toque de 
meta português e coloca igualmen- 
te a mão no passeio da fama. 

Joris Moura (2) e Domingos Ca- 
bral (4), esteúltimo por duas vezes, 
ficariam comos créditos dos pontos 
do pontapé de conversão, numa 
partida em que Simão Bento e Pai- 
va dos Santos sobressaíram entre 
os comandados de Simon Mannix. 

O jogador do Belenenses, rendeu 
o lesionado José Lima, inaugurou o 
marcador aos 10 minutos num en- 
saio box-to-box, período em que a 
seleção nacional jogava em vanta- 
gem numérica por amarelo (2”) a 
Andre Esterhuizen por placagem 
altana cabeça ao vice-capitão por- 
tuguês que saiu de maca e não re- 
gressaria ao campo. 


O madrugador cartão saído da 
análise do TMO seria pintado de 
vermelho após revisão no bunker e 
obrigou os springboks a disputarem 
78 minutos com menos um jogador, 
desvantagem que não se notou. 

A dureza - que o diga o lesiona- 
do Vasco Batista, rendido pelo mais 
novo dos lobos, André Cunha, de 
19 anos - e a indisciplina sul-afri- 
cana levou os campeões do mundo 
a jogarem temporariamente, em 
dois momentos, com menos dois 
elementos por amarelo a Kurt-Lee 
Arendse (35”) e Quan Horn (75°). 

Em Bloemfontein, num lotado 
Toyota Stadium, 42.626 especta- 
dores, na estreia de uma árbitra a 
dirigir a África do Sul, a escocesa 
Hollie Davidson, mesmo em infe- 
rioridade numérica, a seleção da 
casa não se coibiu de marcar 10 
ensaios, 5 em cada parte. 

Destaque para o hat trick do 
ponta Makazole Mapimpi, que en- 
cerrou a contagem do marcador e 
três das sete novas caras apresen- 
tadas por Rassie Erasmus, selecio - 
nador dos bocks, que colaram os 
nomes na lista dos marcadores de 
ensaios: Jan-Hendrik Wessels Quan 
Horn, Andre-Hugo Venter. Se Ma- 
nie Libbok (2), falhou três pontapés 
de conversão, Sacha Feinberg-M-- 
ngomezulu (5), seu substituto, 
esteve de mira certeira. 

Portugal termina a digressão 
africana com uma vitória frente a 
Namíbia (22-37) e uma derrota na 
inédita partida diante do campeão 


KAPTURED CONCEPTS 


Paiva dos Santos abriu o placard com um ensaio logo aos 10' e Portugal tentou sempre fazer pagar caro os erros da melhor seleção do mundo 


mundial África do Sul. 

Os marcadores: África do Sul 64 
(29) - Ensaios: Jan-Hendrik Wessels 
(13°), Phepsi Buthelezi (18°), Kurt- 
-Lee Arendse (23'), Ben-Jason 
Dixon (24º), Lukhanyo Am (35°), 
Makazole Mapimpi (48,57 e 80"), 
Quan Horn (63'), Andre-Hugo 
Venter (68°). Conversão: Manie 
Libbok (24º e 35°), Sacha Feinber- 
g-Mngomezulu (49”, 58”, 64º, 69 
e 80+1). Portugal 21 (7) - Ensaios: 
Jose Paiva dos Santos (10º e 60") e 
José Madeira (75°). Conversão: Joris 
Moura (11'), Domingo Cabral 
(61'+76"). 


ORGULHO 

«Sentimo-nos muito orgulhosos 
do que conseguimos nos momentos 
iniciais. Os primeiro minutos foram 
bastante bons, fomos os primeiros 
amarcar e, derepente, foi especial, 
como equipa, estarmos a ganhar à 
África do Sul. Incrível, mas é claro 
que não éramos favoritos», referiu 
o capitão Tomás Appleton na con- 
ferência de imprensa final. «Con- 
versámos que este seria o grande 
teste. O nosso foco está no Mundial 
da Austrália-2027 e este é o ponto 
de partida para o que teremos de 
trabalhar. É o nível que colocámos. 
Temos consciência do que estamos 
a fazer bem e mal. Mas poder de- 
frontar os bicampeões do mundo 
foi um momento especial», reforçou 
quem ainda salientou a emoção dos 
emigrantes a apoiarem ea cantarem 
o hino no lotado Free State Stadium. 
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Agate longe do seu recorde pessoal (7,03) 


Agate de Sousa 
brilha em Londres 


Benfiquista foi segunda no salto 
em comprimento (6,75m) no 
Meeting da Liga Diamante 


Agate de Sousa terminou na 
segunda posição a prova de salto 
em comprimento do Meeting de 
Londres, evento da Liga Diamante 
ao saltar 6,75 m. A atleta do Ben- 
fica, 24 anos, que, em junho, con- 
quistou o bronze nos Europeus de 
Roma, ficou atrás da alemã Malaika 
Mihambo (6,87) e à frente da ita- 
liana Larissa Iapichino (6,70). 

Asaltadora portuguesa, que tem 
como melhor marca pessoal 7,03 
m, fez o melhor salto na sexta ten- 
tativa, depois de saltar 5,15, na 
quinta tentativa. No primeiro sal- 
to da final do concurso, Agate de 
Sousa saltou 6,49 metros, tendo 
um nulo na tentativa seguinte, e 
registos de 6,61 e 6,65, no terceiro 
e quarto saltos, respetivamente. 
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Norris garante 
pole" na Hungria 


Verstappen, tricampeão do 
mundo, lidera a classificação de 
pilotos, com 255 pontos 


O britânico Lando Norris (McLa- 
ren) conquistou a pole position para 
o Grande Prémio da Hungria, 13.º 
ronda do Mundial de F1. 

Norris fez a melhor volta em 
1.15,227 m, batendo o companhei- 
ro de equipa, Oscar Piastri (McLa- 
ren) a 0,022 segundos, como neer- 
landês Max Verstappen (Red Bull) 
em terceiro, a 0,046. 

Esta é a terceira vez que o inglês 
sairá do primeiro lugar da grelha- 
depois do GP da Rússia de 2021e de 
Espanha esta época. 

Russell (Mercedes) saiu com 
pouco combustívele teve de regres- 
sar às boxes antes do final da pri- 
meira fase (Q1), acabando elimina- 
do precocemente e na(Q3) ojaponês 
Tsunoda (RB) bateu e obrigou a 
amostragem da bandeira vermelha. 
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O sonho real de Borges 


Tenista português enfrenta Nadal esta tarde em Bastad, na Suécia. Até agora, apenas João Sousa, 
Frederico Gil e Pedro Sousa tinham chegado tão longe numa prova 


Edite Dias 


Nuno Borges acrescentou o seu 
nome ao restrito clube de tenistas 
portugueses que jogaram finais do 
circuito profissional e, ontem, na 
Suécia após o triunfo por 6/ e 6/4, 
frente a Thiago Agustín Tirante 
(121.º), agendou encontro com o 
espanhol Rafael Nadal para hoje, a 
partir das 13 horas. 

Antes do maiato de 27 anos, 
somente João Sousa (12), Frederi- 
co Gil (1) e Pedro Sousa (1) tinham 
chegada a finais, com João Sousa a 
vencer quatro: Kuala Lumpur 2013, 
Valência 2015, Estoril 2018 e Pune’ 
2022. «Honestamente, apenas 
partilhar o courtcom ele, especial- 
mente numa final aqui, onde ele já 
ganhou o torneio, é um sonho 
tornado realidade. Vou tentar des- 
frutar ao máximo, competindo e 
dando o meu melhor. Vamos ver o 
como corre», disse o português 
ainda em court depois de derrotar 
o argentino. «É muito emocionan- 


Aos 27 anos, o maiato vai jogar a primeira final de um torneio ATP na carreira 


te. Hoje [ontem] tentei manter -me 
fiel ao plano porque sabia que ele 
não estava no seu melhor, prova- 
velmente estava muito cansado de 
dos dias anteriores, por isso, pen- 
sei que tinha vantagem por aí e 
tentei usá-la. Não é fácil jogar 


sabendo que o adversário pode não 
estar a 100%, mas o público foi 
incrível, esteve um ambiente ótimo 
e ajudaram-me a lidar com os meus 
demónios». 

Ainda bem queo português, 51.º 
do ranking ATP, resolveu estas 


IMAGO 


questões porque não é um demónio 
que vai ter de enfrentar na final, 
mas Rafael Nadal parece uma fénix. 

Antes ainda do português co- 
meçar a reescrever a história do 
ténis nacional, o rei da terra batida, 
Nadal, resistiu a um encontro de 
três sets e superou o qualifier Duje 
Ajdukovic, de 23 anos, 130.º da 
hierarquia, com os parciais de 4/6, 
6/3e 6/4. para chegar a uma final 
dois anos depois. 

Um esforço grande, a somar às 
4 horas da véspera que precisou 
para despachar Mariano Navone 
que levou o maiorquino a desistir 
em pares. «Foi uma partida muito 
dura. Estava a tentar jogar longo, 
mas era muito difícil. Encontrei 
uma forma de sobreviver. Ganhar 
quatro partidas seguidas o que não 
acontecia desde 2022. Estou num 
processo de recuperação de muitas 
coisas que perdi devido a lesões e 
à cirurgia do último ano». 

Esta tarde, é a vez entrar na 
história de Nuno Borges. 


Nadal está de volta 
777 dias depois 
para jogar a final n.º 131 


Rafael Nadal chegou a Bastad, onde 
venceu pela primeira vez há 19 anos, 
encarando o torneio de terra batida 
como mais uma etapa na preparação 
para os Jogos Olímpicos de Paris, cujo 
torneio de ténis se vai disputar na sua 
casa, a partir de dia 27 de julho. Afinal, o 
espanhol de 38 anos venceu Roland 
Garros por 14 vezes. 

Aliás, a última vez que aconteceu foi há 
dois anos e, desde então, nunca mais o 
maiorquino chegou a uma final. 

Até hoje. As lesões não lhe deram 
sossego, mas agora o dono do n.º 261 
do ranking está de volta 777 dias 
depois, orgulhoso dos seus 22 títulos 
de Grand Slam. 

Depois de um ano praticamente em 
branco, o tenista espanhol vai disputar 
a final n.º 131 da carreira, sendo que 
venceu 92, 

A caminho de Paris-2024, onde jogará 
pares com o compatriota Carlos 
Alcaraz, para muitos o seu herdeiro, 
Nadal parece ter reencontrado a forma 
e o prazer pelo jogo, entre os 
simpáticos suecos que ontem 
apoiaram Borges e o espanhol e hoje 
vão ficar divididos! 


VOLEIBOL DE PRAIA 


Lisboa, Terreiro das Missas 


FINAL (M) 
FINAL (F) 


3ºe 4º LUGAR (M) 
3ºe 4º LUGAR (F) 


INEO 


CANAL 34 


CANAL 31 


CANAL 60 


PUB 
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No Rio Sena, que volta a ser palco olímpico este ano, sob a ponte de Asnières, nasceu o maior mistério da história dos Jogos Olímpicos 


O campeão olimpico 
que ninguém sabe quem é 


Identidade de um dos elementos que venceu o ouro numa prova de remo em 1900 nunca foi conhecida. 
Dupla neerlandesa “convocou uma criança na margem para ser timoneiro e o miúdo no fim... desapareceu 


Adérito Esteves 


A edição de 1900 dos Jogos 
Olímpicos ficou na história como 
uma das (talvez a) piores de sem- 
pre. Isto, apesar de se ter realizado 
em Paris, cidade natal do conde 
Pierre de Coubertin, considerado 
o pai das Olimpíadas da Era Mo- 
derna, que quatro anos antes ti- 
nham tido a edição inaugural em 
Atenas 

A justificação histórica para o 
fracasso é simples de explicar: sem 
cerimónia de abertura nem de en- 
cerramento, a competição durou 
mais de cinco meses, entre maio e 
outubro, mas foi tido como um 
evento paralelo à Exposição Uni- 
versal que nesse ano também de- 
correu na capital francesa. De tal 
forma que muitos dos cerca de 1200 
atletas oriundos de 26 países que 
integraram o evento... nem sabiam 
que estavam a participar nuns Jo- 
gos Olímpicos 

Mas foi também nessa edição 
que nasceu o maior mistério da 
história dos Jogos Olímpicos: o 
campeão olímpico que ninguém 
sabe quem é. Um enigma que, 124 
anos depois, continua por resolver 
e que, com o passar dos anos será 
cada vez mais difícil de solucionar. 


APENAS CARA 

Os contornos da história daque- 
le que ficou eternizado como «unk- 
nown french boy», o miúdo fran- 


No meio o campeão que ninguém sabe quem é 


cês desconhecido, só são 
compreensíveis se nos conseguir - 
mos transportar para a realidade 
de 1900. Porque até à vista das 
regras da atualidade seria impos- 


Como prova 

da existência 

do timoneiro 
improvisado 
ficou apenas uma 
fotografia 


sível de acontecer.Considerada 
favorita à conquista da medalha de 
ouro, a dupla de remadores neer- 
landeses François Brandt e Roelof 
Klein foi surpreendida nas elimi- 
natórias, tendo sido superada por 
uma embarcação francesa. E o 
segredo estava... no timoneiro gau- 
lês.«Remámos o melhor que con- 
seguíamos, éramos mais fortes do 
que os nossos adversários, tínha- 
mos ambos muitos anos de expe- 
riência e nunca tínhamos perdido 
uma corrida no nosso país. Mas as 


Francês? O mais novo de sempre? Quem sabe... 


A história foi revelada pela 
primeira vez na década de 60 pelo 
neerlandês Tony Bijkerk, membro 
da Sociedade Internacional de 
Historiadores Olímpicos. Mas na 
altura como agora, com muito 
mais dúvidas do que certezas. 
Vários jornalistas e historiadores 


tentaram deslindar o mistério, mas 
o melhor que conseguiram foi fazer 
crescer a lenda. Por exemplo, o 
«miúdo desconhecido» já foi apon- 
tado como «o mais novo campeão 
olímpico de sempre»; como sendo 
georgiano e não francês, como isto 
e como aquilo. Mas todas asteorias 


Pere 


tr Ja = =e ESB 
Klein e Brandt num treino 


circunstâncias não eram iguais, 
porque as equipa francesas tinham 
como timoneiros crianças com 
cerca de 25 kg, enquanto nós tí- 
nhamos de puxar 60 quilos», ex- 
plicou, anos mais tarde, François 
Brandt. De resto, a prova de que a 
estratégia dos franceses era ven- 
cedora, é que cinco das sete em- 
barcações que participaram na 
final eram gaulesas, além da dupla 
neerlandesa e de uma belga. E lá 
diz o povo (ou podia dizer): para 
males pesados... leves remédios. 


esbarram na falta de provas. Eno 
regresso dos Jogos Olímpicos a 
Paris vai permanecer o mistério 
sobre quem era aquele miúdo que 
guiou Brandt e Klein até ao ouro 
na prova que decorreu no Sena, 
entre as pontes de Courbevoie e 
Asnières. 


D.R. 


FALTAM O 
5 MARIS IGAN E 
DIAS QQO 


Após terem 
perdido as 
eliminatórias, 
os neerlandeses 
usaram arma 
francesa 


Brandte Klein abdicaram do timo- 
neiro que tinham inscrito, Herma- 
nus Brockmann, após as elimina- 
tórias e foram à pesca de 
alternativa nas margens do Sena. 

«Depois de ter sido confirmado 
o nosso apuramento como os ven- 
cidos mais rápidos, o nosso trei- 
nador decidiu, com a nossa con- 
cordância, que devíamos procurar 
uma criança. Rapidamente encon- 
trámos um miúdo que tinha sido 
timoneiro de uma das equipas 
francesas eliminadas, e que pesa- 
va 33 quilos», recorda Brandt, 
revelando como tiveram de recor- 
rer a um peso extra para a embar- 
cação competir nas condições 
ideais. «Mesmo com ele no lugar 
de timoneiro, o leme ficava acima 
da superfície da água, por isso ti- 
vemos de acrescentar um peso de 
cinco quilos, para fazer baixar o 
leme. Mesmo assim, comparando 
com as eliminatórias, ganhámos 
22 quilos», orgulha-se. Certo é que 
a receita funcionou e, na final, a 
dupla dos Países Baixos venceu os 
franceses Lucien Martinet e René 
Waleff por dois décimos de segun- 
do, atirando para o último lugar do 
pódio os também gauleses Carlos 
Deltour e Antoine Védrenne. 

No final da prova, Brandt e Klein 
ainda tiraram uma fotografia com 
o jovem e improvisado companhei- 
ro que os ajudou a sagrarem-se 
campeões olímpicos e que, cum- 
prido o seu papel... desapareceu 
sem que o seu nome, idade ou 
nacionalidade ficasse registado. 
Como prova da sua existência, 
apenas uma fotografia de baixa 
qualidade. 
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Sistema tácito 


Gabinete e balneário 


Paulo Pinto 


Jornalista 
ppinto@abola.pt 


Passar no controlo financeiro 
da UEFA foi uma grande vitória 
da SAD, mas barco (ainda) não 
chegou a bom porto. Dossiê 
Francisco Conceição é para 
resolver esta semana 


ob um manto de rigor, 
competência e transpa- 
rência, a SAD do FC Porto 
conseguiu esta semana 
uma vitória importante para o 
futuro desportivo da equipa 
profissional, uma vez que passou 


no controlo do Comité Financeiro 
da UEFA. José Pereira da Costa, 
administrador com o pelouro 
financeiro da SAD, e José Luís 
Andrade, responsável pelas áreas 
Jurídica e de Relações Interna- 
cionais na comissão executiva da 
SAD do FC Porto, foram determi- 
nantes para este desfecho que 
afasta o FC Porto de ser excluído 
das provas europeias. Foram 
assim cumpridos no último 
trimestre os pressupostos que 
constam do Regulamento de 
Licenciamento de Clubes e 
Sustentabilidade Financeira da 
UEFA, com os overdue payables 
— atrasos no pagamento dos 
salários, dívidas vencidas às 
autoridades fiscais, Segurança 
Social e a clubes — a serem 
devidamente documentados 
junto do organismo que gere o 
futebol europeu. 

Há muito caminho pela frente 
até o clube estar estabilizado fi- 
nanceiramente, é uma realidade, 
mas não é menos verdade que se 
trata de uma pequena vitória da 
equipa escolhida a preceito por 
André Villas-Boas. José Pereira da 


Costa e José Luís Andrade são ho- 
mens que estão longe dos holofo- 
tes, mas que já mostram inegáveis 
provas de competência. 

Em setembro e dezembro ha- 
verá novos controlos, mas segu- 
ramente o clube poderá estar, 
nessa altura, mais desafogado fi- 
nanceiramente, até porque será 
necessário realizar ainda nesta 
janela de verão uma ou mais trans- 
ferências para equilibrar umas 
contas depauperadas por uma 
anterior Administração da SAD que 
deixou o clube em ruína financei- 
ra, salários e prémios em atraso, 
emitiu cheques sem provisão, 
antecipou receitas, reduzindo de 
forma substancial a margem de 
manobra de quem ganhou de for - 
ma esmagadora nas urnas. 


e do ponto de vista 

administrativo as coisas 

vão paulatinamente na 

direção do rumo certo, 
desportivamente a equipa 
principal, agora com Vítor Bruno 
ao leme, tem correspondido às 
expetativas e soma já seis vitórias 
na pré-temporada, mas estes 


resultados só terão força se 
tiveram uma linha de continui- 
dade nos compromissos oficiais, 
a começar já na Supertaça 
Cândido de Oliveira, no dia 3 de 
agosto, diante do Sporting, e no 
fim de semana seguinte, na 
estreia do FC Porto no campeo- 
nato, frente ao Gil Vicente. 

As primeiras indicações do tra- 
balho de Vítor Bruno são positivas, 
os jogadores acolheram bem as suas 
ideias e métodos de trabalho, mas 
só quando a bola começar a rolar 
oficialmente será possível fazer 
uma avaliação mais precisa do que 
pode ser este novo dragão, em 
clara mutação, rompendo com o 
ciclo vitorioso dos últimos sete 
anos, na época vindoura. Há mui- 
ta indefinição relativamente a 
alguns jogadores cruciais como 
Diogo Costa, Galeno, Pepê, Wen- 
delle, claro, Francisco Conceição. 
Este último por razões de nature- 
za desportiva e também sentimen- 
tal atendendo ao que se passou na 
mudança de equipa técnica. Esta 
semana deve ser reintegrado, mas 
antes falará com Villas-Boas para 
se chegar a um consenso. Ou não... 


Hattrick 


Paulo Cunha 


Jornalista 
pcunhaGabola.pt 


Renato Sanches estreou-se 
com a principal camisola do 
Benfica a 30 de outubro de 
2015, lançado por Rui Vitória 
em Tondela, ao minuto 75, para o 
lugar de Jonas, autor do primeiro 
golo de vitória gorda dos encar- 
nados, por 4-0, na nona jornada 
da Liga. Quem chorava pela 
partida do argentino Enzo Pérez, 
em janeiro, com destino ao 
Valência, pôde, finalmente, 
limpar as lágrimas... Aos 18 anos, 
antes de festejar a conquista do 
Euro-2016 (participou em seis 
dos sete jogos de Portugal na 
prova, três a titular, um deles a 
final), o médio terminou a 
temporada de caneta na mão a 


Sanch€s, FElix e Néves 


assinar contrato milionário com o 
Bayern, comunicado à CMVM a 10 
de maio de 2016, que rendeu às 
águias €35 milhões mais possíveis 
€45 M por objetivos. Não valeria a 
pena ter permanecido em 
Portugal para ganhar mais 
experiência e rodagem? Com 
tanto talento, dono e senhor do 
meio-campo do Benfica, adorado 
pelos adeptos, para quê rumar tão 
cedo ao clube bávaro, no qual 
encontraria concorrência feroz 
num contexto bastante mais 
agreste, dentro e fora de campo? 
O dinheiro não é tudo, Renato, 
ouviu-se vezes sem conta em 
maio de 2016, tal como se ouviu 
em julho de 2019, no dia em que 
João Félix, aos 19 anos, foi 
anunciado no Atlético de Madrid 
após apenas seis meses de 
afirmação na Luz, e se ouvirá em 
breve quando for selada a transfe- 
rência de João Neves, também aos 
19 anos, para o PSG. Sempre que 
ouço alguém falar de cátedra 
sobre gestão de carreira — nor- 
malmente em tom depreciativo, 


como se quem diz sim a ofertas 
para auferir em meia dúzia de 
anos euros suficientes para 
alimentar duas ou três gerações 
fosse mentecapto — imagino o 
que aconselharia um filho meu a 
fazer nas mesmas circunstâncias 
de Renato em 2016, Félix em 2019 
ou Neves em 2024. 

Obviamente que lhe diria que 
aceitasse, sem pestanejar, pois no 
mundo real há propostas impos- 
síveis de recusar. Esperava-se 
mais de Renato Sanches e João 
Félix? Sim, claro, por razões 
diferentes tardam em justificar as 
expetativas que criaram, sobretu- 
do porque o talento de ambos 
colocou a fasquia demasiado alta 
ainda em tenra idade. 

O futebol é o momento — frase 
batida que não deixa de ser 
verdadeira —, ninguém poderá 
saber como teria sido o trajeto 
profissional de Renato Sanches e 
João Félix se optassem por 
continuar no Benfica em 2016 e 
2019. Mas nem tudo está p€rdido, 
isso é garantido... 


Grande João Almeida! Se 
nada de anormal aconte- 
cer hoje no contrarrelógio 
que fechará a 111.º edição 
da Volta a França, o corredor de 
25 anos terminará em quarto 
lugar. Só Joaquim Agostinho, 
terceiro em 1978 e 1979, fez 
melhor na lista de proezas 
portuguesas no Tour. Um feito 
numa corrida de 3.498 quilóme- 
tros em que trabalhou sempre a 
pensar nos interesses do esloveno 
Tadej Pogacar, o camisola amarela 
que dominou a Grande Boucle. 
Quando João Almeida for líder 
indiscutível de uma equipa, aí o 
céu será o limite. Se assim já é... 


Nuno Borges defronta hoje 
Rafael Nadal em Bastad, 
primeira final do tenista 
português num torneio 
ATP. Mas a grande notícia é que o 
espanhol, um dos maiores de 
todos os tempos, aos 38 anos, 
martirizado por lesões, continua 
firme a lutar por adiar o adeus ao 
ténis. Nós agradecemos o esforço. 


Estádio do Bolhão 


Pascoal Sousa 


Jornalista 
psousaQabola.pt 


Eustáquio 


inda é cedo para se 

falar de lugares 

cativos no FC Porto, 

mas há, seguramen- 
te, um conjunto de jogadores 
que nesta fase da temporada 
revela um nível superlativo. 
Falando do meio-campo, e 
estando à vista que Vítor 
Bruno vai ter como referência 
tática o 4x2x3x1, os dois pivôs, 
Alan Varela e Nico González, 
entram no segundo ano nos 
azuis e brancos e com um 
enquadramento diferente da 
época anterior. O argentino 
chegou tarde, já com o FC 
Porto em competição, o 
espanhol estranhou a nova 
casa, ao ponto de em janeiro o 
Girona se ter oferecido para o 
reabilitar. Acabou Nico por 
entrar na dinâmica de Sérgio 
Conceição, da mesma forma 
que se sente solto e confiante 
com as ideias de Vítor Bruno. 
Nesse sentido, salvo lesão ou 
transferência, não se imagina 
outra parceria mais capaz que 
a de Varela e Nico, com a 
mais-valia da dupla a trans- 
por para a nova época a 
cumplicidade que cimentou 
em 2023/24. Por aqui se 
percebe as palavras do 
selecionador do Canadá, Jesse 
Marsch, sobre Eustáquio. 
Continuará a ser um suplente 
muito útil para Vítor Bruno, se 
nada de extraordinário 
acontecer aos titulares. 
Transmitir a ideia que o médio 
não está a meditar sobre isso é 
um engano. Claro que está. O 
Canadá é um dos anfitriões do 
Mundial-2026 e depois de 
uma belíssima Copa América 
(4.° lugar) os norte-america- 
nos querem fazer boa figura 
no certame e ter o seu 
subcapitão a jogar com 
regularidade. Talvez agosto 
traga uma imagem mais 
focada do que pode acontecer, 
porque a Eustáquio não faltam 
equipas desejosas de elevá-lo 
a principal referência do 
meio-campo. 
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Mercado de valores 


Nova época: desafios 


e oportunidades 


Diogo Luís 


Na Luz a contestação é grande. 
As (enormes) expetativas criadas 
no último ano junto dos adeptos 
encarnados acabaram, de facto, 
por não ter reflexo dentro dos 
relvados 


OM o fim do Euro-2024 
as atenções voltam a 
centrar-se nas competi- 
ções internas. O ano 
desportivo que está prestes a 
começar não nos irá trazer uma 
alteração na dinâmica até aqui 
implementada, ou seja, teremos 
três equipas (Sporting, Benfica e 
FC Porto) que vão lutar pelo 
título, com uma quarta (SC 
Braga) à espreita e com ambições 
europeias. As restantes equipas 
têm como objetivo ter uma época 
tranquila e sem sobressaltos. 


As indefinições 


poucas semanas do 
início da competição 
ainda existem muitas 
incertezas nos clubes 
que lutam por títulos. Esta é uma 
situação normal, sobretudo num 
ano de Europeu, em que o 
mercado se desenvolve com 
menor velocidade. Por norma, 
Sporting, Benfica ou FC Porto 
não necessitam de uma grande 
revolução nos seus plantéis. Os 
acertos são importantes e podem 
ser a chave para uma época 
bem-sucedida, ou não. Sporting 
e Benfica demonstram clara- 
mente isto que acabei de escre- 
ver. Com apenas três contrata- 
ções, e duas delas muito 
certeiras (Hjulmand e Gyokeres), 
os leões foram completamente 
diferentes do ano anterior. De 
um quarto lugar no campeonato 
passaram para campeões. De 
uma equipa confusa e descrente, 
tornou-se num conjunto 
confiante e dominador. Já o 
Benfica, na época anterior, 
contratou muito, mas sem 


grande critério. As pedras não 

encaixaram na forma de jogar 

pretendida. Não foi por falta de 
qualidade (na maior parte dos 

casos) que tal sucedeu. 


A missão 
do Sporting 


Sporting vive, nesta 
fase, um período de 
estabilidade. A direção 
não é contestada. O 
treinador mantém-se, é unânime 
e desejado por todos. As mexidas 
no plantel são reduzidas, embora 
a perda de Coates seja difícil de 
colmatar, no curto prazo, pela 
liderança que o central represen- 
tava. Apesar de toda esta tran- 
quilidade, este ano (ao contrário 
do anterior), o Sporting parte 
como favorito. Os adversários 
conhecem os pontos fortes do 
leão e irão tentar neutralizá-los. 
Acontece assim com todas as 
equipas que no ano anterior 


O Sporting parte como favorito ao título 


tiveram enorme sucesso. Rúben 
Amorim percebe isto muito bem 
e irá tentar desenvolver novas 
formas de jogar (testar outros 
sistemas táticos?). Nestes casos, é 
também importante conseguir 
contratar jogadores que ajudem a 
potenciar novos movimentos 
coletivos ou reforçar os automa- 
tismos existentes. Assim, a 
procura dos alvos certos que 
complementem a estrutura atual, 
a confiança no caminho definido, 
a gestão de expetativas e a forma 
como irá lidar com a pressão de 
ser, indiscutivelmente, favorito, 
são aspetos que terão muita 
influência na época do leão. 


Benfica — um 
ano chave 


A Luz a contestação é 
grande. As (enormes) 
expetativas criadas no 
último ano junto dos 
adeptos encarnados acabaram 


GRAFISLAB 


por não ter reflexo dentro dos 
relvados. A época 2024/2025 
ganha ainda maior relevo porque 
no próximo ano irá haver 
eleições e isto cria ainda maior 
pressão a quem lidera e se quer 
manter no poder. Os resultados 
desportivos acabam por ser o 
impulsionador da euforia ou da 
contestação. No universo 
encarnado todos sabem que a 
manutenção de Roger Schmidt 
foi uma decisão racional, pelos 
valores do contrato e por ser o 
homem do projeto de Rui Costa. 
Contudo, também todos têm a 
noção do risco que está associa- 
do à sua manutenção no cargo. 
A margem de tolerância é muito 
reduzida, por parte dos adeptos, 
em função de uma gestão 
ineficiente do plantel, de más 
abordagens aos jogos, de 
incapacidade de ajudar a equipa 
dentro relvado ou de uma 
péssima comunicação. A juntar 
a toda esta incerteza, interna- 
mente e nos cargos diretivos, o 
ambiente não é melhor. O 
Benfica parte para o início desta 
época sem um responsável pela 
pasta financeira. Com a demis- 
são de Luís Mendes ficou um 
vazio na estrutura encarnada. 
Para piorar, o ano que terminou 
deverá determinar um resultado 
negativo de algumas dezenas de 
milhões de euros, que nem a 
presença na Liga dos Campeões 
ou a venda de Gonçalo Ramos 
(por €60 M) conseguiram 
inverter. Conforme tenho vindo 
a mencionar, esta situação 
demonstra que, para ter resulta- 
dos positivos, o Benfica necessi- 
ta de vender, pelo menos, dois 
jogadores por um preço muito 
elevado e que no balanço 
tenham um valor contabilístico 
reduzido ou inexistente (jogado- 
res de formação). Dito de outra 
maneira, os custos estão a 
aumentar de uma forma des- 
controlada (sem a devida 
correspondência relacionada 
com as receitas fixas), sendo que 
este poderá ser mais um fator a 
contribuir para a crescente 
insatisfação que se faz sentir no 
universo benfiquista. 


FC Porto — 
um desafio 


FC Porto está a atraves- 
sar uma fase diferente. 
Tem um novo presi- 
dente e um treinador 
que irá ter a sua primeira 
experiência como técnico 
principal. A tudo isto junta-se 
uma realidade financeira muito 
complicada, a que não ajuda o 
facto de estar fora da Liga dos 


A VALORIZAR A 


TO9LUCA/X 


g 
ROMERA Arna. œN 
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JP ANGULO 


Paulinho 


Três jogos no Toluca e três 
golos. Um grande início na 
equipa treinada por Renato 
Paiva (técnico principal) e 
Nuno Campos (adjunto). 


GRAFISLAB 
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K 
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Em dois jogos-treino mar- 
cou três golos. Os jogos-trei- 
no servem para melhorar a 
capacidade física e o conhe- 
cimento da equipa e dos 
colegas. Os golos são impor- 
tantes para o ponta de lança 
grego se ir libertando da 
pressão que está associada ao 
valor da transferência e à 
posição que ocupa. 


Campeões. Como em todos os 
projetos, há pontos positivo e 
negativos. Do lado dos positivos 
está a ambição, a competência, 
o desejo de mostrar serviço e 
uma nova equipa diretiva que 
pretende trazer união, transpa- 
rência e imprimir uma nova 
dinâmica a todo o universo 
Porto. Sem margem financeira, 
as contratações terão de ser 
cirúrgicas, sabendo que a 
qualquer momento poderá ser 
necessário ceder a uma venda de 
um dos principais ativos. A 
manutenção dos valores Porto 
como a garra, a atitude, o 
trabalho, a dedicação e a união, 
serão fundamentais para 
ultrapassar os obstáculos que se 
colocam no caminho do dragão, 
sobretudo no curto prazo. Do 
lado financeiro, ganhar credibi- 
lidade junto de parceiros e do 
mercado é a tarefa considerada 
mais urgente. 
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BARBA & CABELO Por Luis Afonso 


A FPF VAI APLICAR NAS COMPETIÇÕES 

NACIONAIS A MEDIDA TESTADA NO EURO, 
SEGUNDO A QUAL APENAS O CAPITÃO DE 
EQUIPA PODERA DIRIGIR-SE AO ARBITRO. 


JOGOS OLÍMPICOS 


VAMOS DEIXAR DE VER AQUELAS 
CENAS COM O ARBITRO A SER RODEADO 
E EMPURRADO PELOS JOGADORES. 


PRONTO, LÁ ESTÃO ELES A QUERER 
ACABAR COM O FUTEBOL PORTUGUÊS 
COMO SEMPRE O CONHECEMOS... 


Dedo amputado para Paris 


Australiano Matt Dawson partiu o anelar da mão direita e havia dúvidas em relação à sua participação no 
grande evento que se inicia na sexta-feira, razão pela qual tomou uma decisão tão radical 


Francisco Alves Tavares 


A participação nos Jogos Olím - 
picos é o sonho de qualquer atleta 
e há quem vá ao extremo para as- 
segurar que vai marcar presença 
nesta competição. 

Com efeito, este é o caso do ho- 
quista australiano Matt Dawson 
que, para garantir a presença nos 
Jogos de Paris deste verão, deci- 
diu... amputar o seu dedo. 

Tudo começou quando Dawson 
partiu o dedo anelar da mão direi- 
ta, o que pôs em causa a participa- 
ção nos Jogos Olímpicos. Assim, o 
jogador de 30 anos, que conquistou 
a medalha de prata em Tóquio 
-2020, optou por amputar a parte 
afetada em vez de a engessar, es- 
tando, assim, apto para jogar em 
Paris, dentro de uma semana. 

«Tomei uma decisão informada 
como cirurgião plástico da altura, 


Matt Dawson esteve em Tóquio-2020 e vai novamente aos Jogos Olímpicos 


não só para ter a oportunidade de 
jogar em Paris, mas também para 
a vida depois. A melhor opção foi 
retirar a parte superior do meu 


dedo. É uma pequena mudança 
neste momento e um desafio emo- 
cionante, acho eu», disse Dawson 
ao 7News. 


A decisão foi radical, mas Daw- 
son confessou que não teve muito 
tempo para refletir sobre a mesma. 

«Não tive muito tempo para 
tomar a decisão. Tomei a decisão e 
depois telefonei à minha mulher e 
ela disse-me: 'Não quero que tomes 
uma decisão precipitada”. Mas tinha 
toda a informação de que precisa- 
va para tomar a decisão, não para 
Paris, mas para a vida depois. Es- 
pero que não demore muito tempo 
a voltar à forma», acrescentou o 
atleta. 

O sonho de estar novamente nos 
Jogos Olímpicos é maior do que 
tudo o resto, pelo que Matt Dawson 
minimizou a sua decisão extrema: 
«Há muitos outros problemas e 
outras pessoas com outras coisas 
nas suas vidas que são maiores do 
que perder um dedo, por isso tenho 
muita sorte por ser apenas um bo- 
cadinho do meu dedo.» 


MARROCOS 


Ricardo Sá Pinto em suspenso 


Técnico português estava prestes 
a assumir o Raja Casablanca 
mas presidente do clube foi preso 


Ricardo Sá Pinto estava a ponto 
de assumir o comando técnico do 
Raja Casablanca, mas o presiden- 
te do clube, Mohamed Boudrika, 
foi preso e o negócio está agora num 
impasse, sabe A BOLA. 


O clube marroquino tinha a 
contratação de Sá Pinto pratica- 
mente assegurada, mas a indefini- 
ção tomou conta do Raja Casablan- 
ca. Mohamed Boudrika foi detido 
pela polícia alemã no aeroporto de 
Hamburgo, na sequência de um 
mandado de detenção europeu 
emitido pela Europol, a pedido das 
autoridades espanholas, por sus- 


Sá Pinto aguarda por definições 


“VÍTOR GARCEZ 


peitas de transações financeiras em 
Espanha. Boudrika está ausente de 
Marrocos há meses e com esta de- 
tenção a liderança do Raja está 
indefinida, o que faz com que o 
negócio da contratação de Ricardo 
Sá Pinto possa ser abortado. 

O português está sem clube 
desde que terminou o vínculo ao 
APOEL, de Chipre, onde foi cam- 
peão nacional, no final da época 
passada, tendo já recusado diver- 
sas propostas. I-P; 
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ARGENTINA 
Gaitán de volta 


Um ano depois de ter terminado 
contrato com o Paços de Ferreira, 
está de regresso ao ativo 


Nicolas Gaitán, 36 anos, foi on- 
tem oficializado com reforço dos 
argentinos do Sarmiento de Junin. 
O ex-Benfica, SC Braga e P. Fer- 
reira decidiu voltar ao seu país 
natale assinar por uma temporada 
e meia, ou seja, até dezembro de 
2025. Formado no Boca Juniors, 
nunca tinha representado outro 
clube argentino, tendo passado 
ainda por Atl. Madrid, DL Yifang, 
Chicago Fire, Lille e Peñarol. Vai 
usar a camisola número 10, algo 
que só aconteceu em Portugal. 


EEE ==] 
CASA PIA 


Andrian Kraev 
a caminho 


Internacional búlgaro chega 
a Pina Manique a custo zero, 
proveniente do Levski Sófia 


Andrian Kraev, médio búlgaro 
de 25 anos, vai ser reforço do Casa 
Pia, assim estejam cumpridas as 
últimas burocracias e ultrapassados 
os exames médicos por parte do 
jogador, que vai assinar contrato 
de duas temporadas, até 2026, com 
mais uma época de opção. Kraev, 
internacional búlgaro, impressio- 
na pela estampa física e chega aos 
gansos como jogador livre, depois 
de ter terminado contrato com o 
Levski Sófia, onde foi afastado da 
equipa na segunda metade da épo- 
ca passada, após não ter chegado 
a acordo para a renovação. 


A BOLA 


MEMBRO 


HONORÁRIO DA ORDEM 
DO INFANTE D. HENRIQUE 
MEDALHA DE MÉRITO DESPORTIVO 
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